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  OCTOBRE 
 Exposition Pil : 
 Le making of ! 

JUSQU’AU 31 OCTOBRE
HORAIRES MÉDIATHÈQUE
MÉDIATHÈQUE
Découvrez le cinéma d’anima-
tion à travers une exposition à 
visée pédagogique et ludique.
Composée de 12 panneaux 
recto-verso, l’exposition «Les 
aventures de Pil» a pour objectif 
de faire connaître les différentes 
étapes de la création d’un film 
d’animation : storyboard, 
recherche graphique, modélisati-
on, animation, sons et bruitage … 
Les valeurs portées par ce film, 
les lieux, le patrimoine d’Occita-
nie et la période du Moyen-Âge 
sont des éléments particulière-
ment porteurs.
Un livret jeux «Les coulisses du 
film» complète l’exposition.

Cette exposition a été co-créée par les 
studios TAT et la Médiathèque dépar-
tementale de la Haute-Garonne.
 Tout public

 NOUVEAU FORMAT 
Parent’aise : un temps entre parents
JEUDI 1 OCTOBRE 19H-20H30
CAFÉ DES GRANGES
Echangez entre parents sur les sujets 
qui vous interrogent au quotidien. 
Thème : «La communication au sein du 
couple parental».
 Parents d’enfants de 3 à 15 ans

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Contes en pyjama
VENDREDI 2 OCTOBRE 18H-18H30
MÉDIATHÈQUE
Enfilez votre plus beau pyjama, attrapez 
votre doudou préféré et rejoignez-nous 
pour une parenthèse enchantée ! 
Un moment magique en famille dans le 
cadre de Biblis en folie.
 Familles

biblisenfolie.fr          #biblisenfolie

Biblis en      
folie2 —�4 octobre 
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À livre ouvert
LUNDI 5 OCTOBRE 14H-16H
MÉDIATHÈQUE
Venez partager vos coups de cœur 
lors d’un moment convivial à la 
Médiathèque.
 Tout public

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Café bricol’
MARDI 6 OCTOBRE 17H30-20H
CAFÉ DES GRANGES
Dans le cadre du projet «Réparons, 
Recréons, Recyclons», venez avec vos 
objets cassés ou en panne et apprenez 
à les démonter, bricoler et partager vos 
idées pour les réparer ! 
 Tout public

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Café bien-être : «Vieillir 
en santé»

MERCREDI 7 OCTOBRE 10H-11H30
ESPACE SÉNIORS
Temps de convivialité et d’échanges 
autour du «Bien être». 
Places limitées. Sur inscription.
 Adultes

 Semaine bleue 
DU 5 AU 11 OCTOBRE
Le thème officiel de la Semaine 
Bleue 2026, qui célèbre sa 
75ème édition du 5 au 11 oc-
tobre 2026, est : « Relions tous 
les âges dans des territoires 
engagés ! ». 
Son leitmotiv permanent reste : 
« 365 jours pour agir, 7 jours pour 
le dire »
 Séniors

Tout 
le programme
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Atelier Parents-Enfants : 
Cinéma d’animation
MERCREDI 7 OCTOBRE 15H-17H
MÉDIATHÈQUE
Venez passer un moment privilégié avec
vos enfants ou petits-enfants pour créer 
un appareil de cinéma d’animation.
 Parents-enfants

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Séniors en balade 
spéciale Semaine Bleue

VENDREDI 9 OCTOBRE 10H-11H30
DÉPART CAFÉ DES GRANGES
Accompagné de la compagnie La
Chaloupe, musiques et histoire le temps 
d’une balade.
 Séniors

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Atelier numérique séniors : 
Les arnaques en ligne

VENDREDI 9 OCTOBRE 14H30-16H
ESPACE SÉNIORS
Comment prévenir les tentatives d’ar-
naques en ligne ? Repérer les fausses 
informations parmi les vraies ? 
Venez vous armer contre le hameçon-
nage en ligne. Sur inscription.
 Adultes

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Marche bleue
SAMEDI 10 OCTOBRE 10H-12H

DÉPART PARVIS DES GRANGES
Parez vous de bleu pour vous promener 
et honorer la semaine des aîné.es.
 Tout public

Repas partagé
MERCREDI 14 OCTOBRE 12H-14H
CAFÉ DES GRANGES
Moment convivial sur le mode auberge 
espagnole. 
Sur inscription. Limité à 12 places.
 Séniors

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Atelier Parents-Enfants : Créa
MERCREDI 14 OCTOBRE 15H-17H
CAFÉ DES GRANGES
Venez passer un moment privilégié avec 
vos enfants ou petits-enfants autour 
d’activités créatives et repartez avec 
votre oeuvre ! Chacun peut amener un 
goûter à partager.
 Parents-enfants

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

C’fait maison fait son cinéma
JEUDI 15 OCTOBRE 14H-17H
CAFÉ DES GRANGES
Un atelier créatif autour du cinéma 
d’animation.
 Séniors
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Cueillette d’automne
SAMEDI 17 OCTOBRE 9H-12H30
DÉPART PARVIS DES GRANGES
Seul, en famille ou entre amis, venez 
cueillir vos légumes et fruits de saison 
aux Jardins de Saint-Sernin ! 
Sur inscription.
 Tout public

Séniors en vacances
MARDI 20 OCTOBRE 14H-17H
ESPACE SÉNIORS
Faites vos jeux ! Belote, tarot, scrabble...
 Séniors

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Rendez-vous conte
MARDI 20 OCTOBRE 16H-17H
MÉDIATHÈQUE
Des histoires sorties du sac pour une 
parenthèse enchantée.
 Familles

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Atelier parents-enfants : 
Fruits party
MERCREDI 21 OCTOBRE 15H-17H
CAFÉ DES GRANGES
Découvrez ou redécouvrez des fruits 
et légumes autour d’ateliers ludiques et 
préparez votre goûter fruité en parte-
nariat avec Interfel ! Sur inscription.
 Parents-enfants

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

P’tit ciné
JEUDI 22 OCTOBRE 16H-17H30
MÉDIATHÈQUE
À la suite de l’exposition «Pil le
Making Of», venez découvrir l’aventure
d’une jeune fille au Moyen-Âge.
Durée : 1h30
 Familles dès 5 ans

 Ateliers d’écriture 
VENDREDI 16 OCTOBRE 18H30-20H
MÉDIATHÈQUE
Un atelier d’écriture ? Pour quoi
faire ? Écrire bien sûr ! Mais en
groupe, voilà qui change tout…
Les ateliers sont des moments
ludiques où se mêlent les rires, 
la découverte de soi et des 
autres. Le tout à travers des jeux 
d’écriture (solo, duo, en groupe).
Écrire en atelier d’écriture, c’est
écrire ensemble, autrement…

8 séances au fil de l’année:
les vendredis de 18h30 à 20h.
Les 16 octobre, 27 novembre
2026 et 22 janvier, 26 février,
26 mars, 23 avril, 21 mai 2027.
Gratuit
12 personnes sur inscription :
mediatheque.mairie-saintjean.fr
 Adultes

  VACANCES 
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Atelier créatif cinéma
MARDI 27 OCTOBRE 15H-17H
MÉDIATHÈQUE
Venez découvrir les coulisse du film 
d’animation et créer votre propre objet 
animé.
 Familles

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Sortie Ciné-Goûter
MERCREDI 28 OCTOBRE 14H15-17H
CINÉMA LE MÉLIÈS
Envie d’un petit cinéma en famille ? 
Le Café des Granges vous amène au 
cinéma Le Méliès à Castelmourou pour 
une séance suivie d’un goûter offert. 
Titre du film à venir.
Places limitées, sur inscription.
Tarif unique de 4€.
 Parents-enfants dès 4 ans

Permis de jouer :
Direction le Far West
JEUDI 29 OCTOBRE 15H-17H
MÉDIATHÈQUE
Venez découvrir des jeux de société 
sur les Cowboys. Enfants, adultes et 
familles, affrontez-vous, enquêtez ou 
devenez les meilleurs éleveurs de bé-
tails de l’Amérique du nord.
Notre sélection de jeux n’attend plus 
que vous.
 Familles dès 8 ans

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

P’tit Ciné déguisé
VENDREDI 30 OCTOBRE 16H-18H
MÉDIATHÈQUE
Enfilez votre déguisement, et rejoi-
gnez-nous dans une ville luxueuse de 
l’époque victorienne. Mais sous le charme 
de ses rues pavées, se cachent d’horribles 
monstres qui rampent hors des égouts la 
nuit, pour dérober ce que les habitants ont 
de plus cher. Un conte de fées poétique et 
humaniste, doté d’une très belle anima-
tion image par image... Avant la séance, 
partageons un goûter horrifique.
Durée : 1h30
 Familles

 Nuit des Gamers 
VENDREDI 23 OCTOBRE 17H-22H
MÉDIATHÈQUE
Une soirée dédiée au jeu vidéo. 
Défis, découvertes, atelier créa-
tif et espace rétrogaming avec 
l’association Homo Ludens.
Préparez-vous pour le grand 
quiz final par équipe.
 Tout public
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  NOVEMBRE 
Café bricol’
MARDI 3 NOVEMBRE 17H30-20H
CAFÉ DES GRANGES
Dans le cadre du projet «Réparons, 
Recréons, Recyclons», venez avec vos 
objets cassés ou en panne et apprenez 
à les démonter, bricoler et partager vos 
idées pour les réparer ! 
 Tout public

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Café bien-être au masculin
MERCREDI 4 NOVEMBRE 10H-11H30
CAFÉ DES GRANGES
Temps de convivialité et d’échanges 
autour du «Bien-être». 
Places limitées. Sur inscription.
 Hommes adultes

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Atelier Parents-Enfants : Jeux
MERCREDI 4 NOVEMBRE 15H-17H
CAFÉ DES GRANGES
Venez passer un moment privilégié avec 
vos enfants ou petits-enfants autour de 
jeux de société ou d’extérieur! Chacun 
peut amener un goûter à partager.
 Parents-enfants

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

 NOUVEAU FORMAT 
Parent’aise : un temps entre parents
JEUDI 5 NOVEMBRE 19H-20H30
CAFÉ DES GRANGES
Echangez entre parents sur les sujets 
qui vous interrogent au quotidien. 
Thème : «Parents/grands-parents : 
entre coéducation et transmission»
 Parents d’enfants de 3 à 15 ans

 Exposition 
 l’arbre et ses secrets 

DU 4 AU 28 NOVEMBRE 
HORAIRES MÉDIATHÈQUE
MÉDIATHÈQUE
La préservation 
de la biodiversité 
est devenue un 
enjeu planétaire majeur.
Laissez-vous tenter par cette 
expérience immersive au cœur 
du vivant, accompagnée d’un jeu 
d’enquête et d’un quizz ludique 
pour toute la famille.
Une expérience originale, sensible 
et ludique.
Livrets d’enquête disponible à l’accueil 
de la Médiathèque-Ludothèque.
 Tout public
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 Forum Vacances 
SAMEDI 7 NOVEMBRE 14H-18H
CAFÉ DES GRANGES
Envie de partir en vacances l’été 
prochain ? Découvrez des moyens 
de partir grâce aux aides au 
départ en vacances et aux offres 
pour les familles et les jeunes. 
Accès libre. 
14h-15h / 16h-17h : 
Jeu «Dilemne» de l’association 
Cresus, pour découvrir des as-
tuces sur la gestion du budget et 
économiser pour les vacances ! 
animé par l’association SOS 
Familles Emmaüs. 
Ateliers sur inscription.
 Familles et jeunes

Repas partagé
MERCREDI 18 NOVEMBRE 12H-14H
CAFÉ DES GRANGES
Moment convivial sur le mode auberge 
espagnole. 
Sur inscription. Limité à 12 places.
 Séniors

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Atelier Parents-Enfants
MERCREDI 18 NOVEMBRE 15H-17H

MÉDIATHÈQUE
Venez découvrir l’exposition L’arbre et 
ses secrets au travers d’un quiz-enquête 
à faire en famille.
 Parents-enfants

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Atelier numérique : 
Sauvegarder ses données
JEUDI 19 NOVEMBRE 14H30-16H
MÉDIATHÈQUE
Les réseaux sociaux : À quoi ça sert ? 
Comment m’y inscrire et les utiliser 
correctement ?
 Tout public

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Sortie culture séniors
VENDREDI 20 NOVEMBRE 21H
ESPACE PALUMBO
Accompagnement au spectacle On ne di-
vorce plus de et avec Philippe Souverville.
Places limitées. Sur inscription.
 Séniors

VacancesVacances
ForumForumPour les familles 

et les jeunes

SAMEDI 7 NOVEMBRE 14H-18H

ESPACE SÉNIORS

Des vacances, 
ça se prépare !
Aide et bons plans 
pour des départs 

en 2027

PHONE_ALT06 21 29 06 83

MAIL_OUTLINEmaeva.combeau-goueffon@mairie-saintjean.fr

petit budget

colos

Atelier 
« Comment 
économiser 
pour partir 
en vacances ? »
14h-15h et 16h-17h
> sur inscription
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Atelier jardin
SAMEDI 21 NOVEMBRE 9H45-12H
CAFÉ DES GRANGES
N’hésitez pas à venir préparer le jardin 
du Café des Granges pour l’hiver. 
Au programme : trocs de plantes 
d’arbres et de plantes ; création de pots 
suspendus ; techniques de paillage ; 
sensiblisation au compostage avec 
l’Effet du Sol. 
Sur inscription.
 Tout public

 Conf’ateliers : 
 Comment parler du corps, des relations 
 et du consentement avec son enfant ou ado ? 

MARDI 24 NOVEMBRE 
18H30-21H
CAFÉ DES GRANGES
De 3 à 15 ans, 
les enfants grandissent, 
se posent des questions, 
découvrent leur corps, 
leurs émotions, les rela-
tions aux autres.
Comment en parler avec 
eux ? Quels repères 
transmettre ? Comment 
répondre aux questions 
sans être démuni ? 
Comment accompagner 
chaque âge avec justesse ? 
Une conférence pour comprendre, suivie d’ateliers par tranches d’âge 
pour échanger, expérimenter et repartir avec des outils concrets. 
Inscription recommandée. 
 Parents d’enfants de 3 à 15 ans
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Pause ciné café
VENDREDI 27 NOVEMBRE 14H-17H30
SAINT-GENIÈS BELLEVUE
Programmation à venir. Sur inscription.
 Séniors

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Ateliers d’écriture
VENDREDI 27 NOVEMBRE 18H30-20H
MÉDIATHÈQUE
Gratuit. 12 personnes sur inscription :
mediatheque.mairie-saintjean.fr
 Adultes

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Tournoi jeux vidéo
SAMEDI 28 NOVEMBRE 15H-17H
MÉDIATHÈQUE
Moving Out ! 
Créez votre équipe de 2 joueurs, ou 
venez faire équipe avec un inconnu 
pour devenir les déménageurs les plus 
rapides !
14h : entraînements
15h : début du tournoi
 Dès 7 ans 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

À livre ouvert
LUNDI 30 NOVEMBRE 14H-16H
MÉDIATHÈQUE
Venez partager vos coups de cœur 
lors d’un moment convivial à la 
Médiathèque.
 Tout public

Séniors à la cantine
MERCREDI 25 NOVEMBRE 12H-15H
ÉCOLES
Partage du repas et des activités avec 
les enfants.
 Séniors

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Atelier Parents-Enfants : 
Numérique

MERCREDI 25 NOVEMBRE 15H-17H
CAFÉ DES GRANGES
Parents, grands-parents et enfants, 
apprenons ensemble à dessiner des 
arbres variés avec l’aide d’une appli-
cation. Ajoutez les couleurs avec une 
technique manuelle originale. 
Chacun peut amener un goûter à partager.
 Parents-enfants

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

 NOUVEAU FORMAT 
Regards croisés
JEUDI 26 NOVEMBRE 17H-18H30
CAFÉ DES GRANGES
Venez croiser vos regards, échanger vos 
expériences et récits de vie en rencon-
trant d’autres générations : le premier 
thème sera en lien avec la journée inter-
nationale de lutte contre les violences 
faites aux femmes.
 Séniors et ados
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 Pochettes surprises 

VOUS AVEZ AIMÉ LES
POCHETTES SUPRISES
CET ÉTÉ ?

DÉCOUVREZ NOS CADEAUX 
SURPRISES À EMRPUNTER.

 LIVRES, JEUX, DVD… 

QU’ALLEZ-VOUS RAMENER 
À LA MAISON ?

  DÉCEMBRE 
Café bricol’
MARDI 1ER DÉCEMBRE 17H30-20H
CAFÉ DES GRANGES
Dans le cadre du projet «Réparons, 
Recréons, Recyclons», venez avec vos 
objets cassés ou en panne et apprenez 
à les démonter, bricoler et partager vos 
idées pour les réparer ! 
 Tout public

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Café bien-être : «Gérer le stress, 
prévenir les repas copieux»
MERCREDI 2 DÉCEMBRE 10H-11H30
ESPACE SÉNIORS
Temps de convivialité et d’échanges 
autour du «Bien-être». 
Places limitées. Sur inscription.
 Adultes

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Atelier Parents-Enfants : 
Créa de Noël
MERCREDI 2 DÉCEMBRE 15H-17H
CAFÉ DES GRANGES
Venez passer, avec le Café des Granges, 
un moment privilégié avec vos enfants 
ou petits-enfants autour d’une création 
pour Noël et repartez avec pour déco-
rer votre maison! Chacun peut appor-
ter un goûter à partager.
 Parents-enfants
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 NOUVEAU FORMAT 
Parent’aise : un temps entre parents
JEUDI 3 DÉCEMBRE 19H-20H30
CAFÉ DES GRANGES
Échangez entre parents sur les sujets 
qui vous interrogent au quotidien. 
Thème : «Mon enfant me provoque, 
comment réagir ?»
 Parents d’enfants de 3 à 15 ans

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Tour du monde culinaire : Antilles
SAMEDI 5 DÉCEMBRE 9H30-15H
CAFÉ DES GRANGES
Découvrez la Guadeloupe et la Mar-
tinique  à travers un atelier-cuisine 
suivi d’un temps de dégustation et de 
partage culturel. Contactez-nous pour 
animer la prochaine expérience enri-
chissante et gourmande ! 
Sur inscription. Places limitées.
 Tout public

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

NOUVEAU FORMAT
Cosy Book Club
SAMEDI 5 DÉCEMBRE 10H30-12H
MÉDIATHÈQUE
Coup de cœur et recomandations pour 
enrichir votre liste au Père Noël et 
partager vos lectures marquantes de 
l’année.
 Tout public

Atelier Parents-Enfants : 
Médiation autour de l’Art
MERCREDI 9 DÉCEMBRE 15H-17H
MÉDIATHÈQUE
Venez découvrir l’exposition L’Art en jeux. 
Des modules ludiques autour du jeu et 
de l’art.
 Parents-enfants

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Atelier numérique
JEUDI 10 DÉCEMBRE 14H30-17H
MÉDIATHÈQUE
Utiliser son application de navigation.
Découvrir tous les secrets de votre 
smartphone et du GPS intégré. 
Trajet, mode de transport, horaires.
 Adultes

 Exposition l’Art en jeux 
DU 8 AU 18 DÉCEMBRE
HORAIRES MÉDIATHÈQUE
MÉDIATHÈQUE
Un voyage ludique vers l’art pictural. 
Le jeu suscite passion et compétition 
mais il contribue aussi à l’équilibre 
et l’épanouissement de l’individu. 
Le peintre, dans son tableau, nous 
tend une image du jeu et de la vie. 
Cette exposition vous convie à cette 
découverte artistique et ludique. 
Devenez acteur de l’exposition à 
partir de reproductions qui mettent 
en scène des jeux et des jouets.
 Tout public
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P’tit ciné
MERCREDI 16 DÉCEMBRE 15H-17H
MÉDIATHÈQUE
Un château, des jardins fleuris, une 
forêt menaçante, voilà ce qu’un Peintre, 
pour des raisons mystérieuses, 
a laissé inachevés. Trois personnages 
du tableau décident alors de partir à la 
recherche du Peintre, pour que celui-ci 
vienne rapidement terminer son travail 
et qu’enfin, tout rentre dans l’ordre. 
Durée : 1h16
Chacun peut apporter un goûter à 
partager.
 Parents-enfants à partir de 7 ans

 Jeux d’Hiver							        
VENDREDI 11 DÉCEMBRE 19H30
ESPACE PALUMBO
Premières Neiges
de Lucie Malbosc & Hélène Deulofeu
Mêlant improvisation musicale 
et compositions aux sonori-
tés actuelles, Premières Neiges 
s’écoute et se partage comme un 
premier pas vers l’univers élec-
tro-acoustique.
Tout public dès 3 ans - 8€

SAMEDI 12 DÉCEMBRE
MÉDIATHÈQUE
10H30, 11H15, 16H00
Contes 

ESPACE SÉNIORS
DE 14H À 17H30
Jouons ensemble

CAFÉ DES GRANGES
DE 14H À 17H30
Ateliers créatifs

Douceurs d’hiver préparées 
par les jeunes de la ville de 
15h30 à 17h30.

  VACANCES 
Rendez-vous conte
MARDI 22 DÉCEMBRE 16H-17H
MÉDIATHÈQUE
Des histoires sorties du sac pour une 
parenthèse enchantée.
 Familles
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- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Inscrit dans le Pôle Animation de la Vie Culturelle et Locale, le tiers lieu «Les Granges» 
est ouvert à tous.

Les différents services de la collectivité et associations qui la composent, Médiathèque-
ludothèque, Centre social «Café des Granges», MJC et FabLab, Club l’Age 
d’Or, apportent des réponses à la fois socio-culturelles, socio-éducatives et numériques.

C’est un lieu où se tissent lien social, participation citoyenne, fabrication locale, numérique 
et coopérations entre ville, associations et habitants.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Médiathèque/Ludothèque

Chaque semaine !
(hors vacances scolaires)

LES MERCREDIS LE RDV DES TOUT-PETITS / 10H30-11H30
Accueil 0-4 ans

RÉSERVEZ DIRECTEMENT VIA LE SITE DES GRANGES : MEDIATHEQUE.MAIRIE-SAINTJEAN.FR

HORAIRES PÉRIODES SCOLAIRES HORAIRES VACANCES SCOLAIRES
MARDI

Accueil 
des classes 14h-18h

MERCREDI 9h30-19h

JEUDI
Accueil 

des classes 14h-18h

VENDREDI
Accueil 

des classes 14h-19h

SAMEDI 9h30-12h30 14h-17h30

MARDI
Accueil 

club Ados 14h-18h

MERCREDI 9h30-12h 14h-18h

JEUDI
Accueil 

ALSH 14h-18h

VENDREDI 14h-18h

SAMEDI 9h30-12h30

LA MÉDIATHÈQUE-LUDOTHÈQUE EST FERMÉE DU 24 DÉCEMBRE AU 3 JANVIER INCLUS
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Centre social 
«Café des Granges»

Adhésion unique
Médiathèque, Ludothèque

Centre Social «Café des Granges»
(adhésion unique quelle que soit la composition familiale)

 Tarifs
SAINT-JEAN : 15€ / HORS SAINT-JEAN : 25€

 Tarifs réduits
(Demandeurs d’emploi, étudiants, bénéficiaires des minima sociaux)

SAINT-JEAN : 5€ / HORS SAINT-JEAN : 10€

Chaque semaine !

LUNDI
SUR RDV

9h-12h
14h-18h

MARDI 
AU JEUDI

9h-12h
14h-18h

VENDREDI
SUR RDV 9h-12h

SAMEDI selon 
programme

VACANCES 
SCOLAIRES

selon 
programme

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

14h30-16h30
Chant Chorale

9h-11h
Cours de français

10h-12h
Café Numérique

14h-17h
Café Couture

10h-12h
Bulle d’Oxygène

15h-17h
Atelier 

parents-enfants

9h-11h
Cours de français

14h-17h
C’fait maison

10h-11h30
Séniors en 

balade
14h30-16h30
Danse en ligne

HORAIRES D’ACCUEIL

LE CAFÉ DES GRANGES EST FERMÉ DU 21 DÉCEMBRE AU 3 JANVIER INCLUS
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Maison des Jeunes 
et de la Culture

LUNDI / MERCREDI : 14H-19H
MARDI / JEUDI: 14H-17H
FERMÉ LE VENDREDI

FabLab - Openlabs
LUNDI : 16H-20H	 MERCREDI : 14H-18H
CHAQUE SEMAINE EN PÉRIODE SCOLAIRE
HTTPS://FABMANAGER.MJCSTJ31.FR
createch@mjcstj31.fr        05 32 09 67 62

Sur programmation, en soirée et le samedi : Cafés bricole 
Evénéments Formation / Openlabs thématiques / Accueil de groupes...

ADHÉSION DE SEPTEMBRE À AOÛT : 
10€ - DE 18 ANS / 18€ + DE 18 ANS

Club de l’Âge d’Or
LES MARDIS ET JEUDIS DE 14H À 17H

HORS VACANCES SCOLAIRES
Jeux, lotos, sorties … demandez le programme !

Contacts : 06 13 39 50 21 / 06 72 71 67 24

ADHÉSION ANNÉE CIVILE : 16€

WWW.MJCSTJ31.FR	 accueil@mjcstj31.fr	       05 62 09 67 60
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Date Horaires Public Lieu Activité

OCTOBRE
Jusqu'au 31 
octobre

Horaires 
Médiathèque Tout public Médiathèque Exposition Pil

jeudi 1 
octobre 9h-11h Adultes Café des Granges Cours de Français

jeudi 1 
octobre 14h-17h Tout public Café des Granges C'fait maison

jeudi 1 
octobre 19h-20h30 Parents de 3-15 ans Café des Granges Parent'aise : Un temps 

entre parents

vendredi 2 
octobre 14h30-16h30 Séniors Salle Jean Jaurès 

(René Cassin) Danse en ligne

vendredi 2 
octobre 18h-18h30 Familles Médiathèque Contes en pyjama

du lundi 05 
au dimanche 
11 octobre

- Séniors - Semaine bleue

lundi 5 
octobre 14h30-16h30 Séniors Espace Séniors Chant Chorale

lundi 5 
octobre 14h-16h Tout public Médiathèque À livre ouvert

mardi 6 
octobre 9h-11h Adultes ANneXe Cours de Français

mardi 6 
octobre 10h-12h Tout public Café des Granges Café numérique

mardi 6 
octobre 14h-17h Tout public Café des Granges Café couture

mardi 6 
octobre 17h30-20h Tout public Café des Granges Café Bricol'

mercredi 7 
octobre 10h-12h Tout public Café des Granges Bulle d'oxygène

mercredi 7 
octobre 10h30-11h30 Petite enfance Médiathèque Le RDV des tout-petits

mercredi 7 
octobre 10h-11h30 Adultes Espace Séniors

Café bien-être : 
"Vieillir en santé"

mercredi 7 
octobre 15h-17h Parents-Enfants Médiathèque Atelier Parents-Enfants : 

cinéma d'animation

jeudi 8 
octobre 9h-11h Adultes Café des Granges Cours de Français

Agenda
Actions du Trimestre Actions régulières Vacances scolaires
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jeudi 8 
octobre 14h-17h Tout public Café des Granges C'fait maison

vendredi 9 
octobre 10h-11h Tout public Café des Granges Séniors en balade

vendredi 9 
octobre 14h30-16h30 Séniors Salle Jean Jaurès 

(René Cassin) Danse en ligne

vendredi 9 
octobre 14h30-16h Adultes Espace Séniors Atelier numérique séniors : 

Les arnaques en ligne

vendredi 9 
octobre 10h-11h30 Séniors Rendez-vous 

au Café des Granges
Séniors en balade spéciale 
Semaine Bleue

samedi 10 
octobre 10h-12h Tout public parvis des Granges Marche bleue

lundi 12 
octobre 14h30-16h30 Séniors Espace Séniors Chant Chorale

mardi 13 
octobre 9h-11h Adultes ANneXe Cours de Français

mardi 13 
octobre 10h-12h Tout public Café des Granges Café numérique

mardi 13 
octobre 14h-17h Tout public Café des Granges Café couture

mercredi 14 
octobre 10h-12h Tout public Café des Granges Bulle d'oxygène

mercredi 14 
octobre 10h30-11h30 Petite enfance Médiathèque Le RDV des tout-petits

mercredi 14 
octobre 15h-17h Parents-Enfants Café des Granges Atelier Parents-Enfants : 

Créa

mercredi 14 
octobre 12h-14h Séniors Café des Granges Repas partagé

jeudi 15 
octobre 9h-11h Adultes Café des Granges Cours de Français

jeudi 15 
octobre 14h-17h Tout public Café des Granges C'fait maison

jeudi 15 
octobre 14h-17h Séniors Café des Granges C' fait maison fait son 

cinéma

vendredi 16 
octobre 10h-11h Tout public Café des Granges Séniors en balade

vendredi 16 
octobre 14h30-16h30 Séniors Salle Jean Jaurès 

(René Cassin) Danse en ligne

vendredi 16 
octobre 18h30-20h Adultes Médiathèque Ateliers d’écriture

samedi 17 
octobre 9h-12h30 Tout public

Départ 
du Café des Granges

Cueillette d'Automne

mardi 20 
octobre 10h-12h Tout public Café des Granges Café numérique

mardi 20 
octobre 14h-17h Tout public Café des Granges Café couture

mardi 20 
octobre 14h-17h Séniors Espace Séniors Séniors en vacances

mardi 20 
octobre 16h-17h Familles Médiathèque Rendez-vous contes
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mercredi 21 
octobre 15h-17h Parents-enfants Café des Granges

Atelier Parents-Enfants : 
"Fruits party !!"

jeudi 22 
octobre 16h-17h30 Familles Médiathèque P'tit Ciné

vendredi 23 
octobre 10h-11h Tout public Café des Granges Séniors en balade

vendredi 23 
octobre 17h-22h Tout public Médiathèque Nuit des Gamers

mardi 27 
octobre 14h-17h Tout public Café des Granges Café couture

mardi 27 
octobre 15h-17h Familles Médiathèque Atelier créatif cinéma

mercredi 28 
octobre 

14h15-17h
Parents-enfants 
dès 4 ans

Cinéma Le Méliès Sortie Ciné-Goûter

jeudi 29 
octobre 15h-17h Familles dès 8 ans Médiathèque

Permis de jouer : 
direction le Far West

jeudi 29 
octobre 14h-17h Tout public Café des Granges C'fait maison

vendredi 30 
octobre 10h-11h Tout public Café des Granges Séniors en balade

vendredi 30 
octobre 16h-18h Familles Médiathèque P'tit Ciné déguisé

NOVEMBRE
lundi 2 
novembre 14h30-16h30 Séniors Espace Séniors Chant Chorale

mardi 3 
novembre 9h-11h Adultes ANneXe Cours de Français

mardi 3 
novembre 10h-12h Tout public Café des Granges Café numérique

mardi 3 
novembre 14h-17h Tout public Café des Granges Café couture

mardi 3 
novembre 17h30-20h Tout public Café des Granges Café Bricol'

Du 4 au 28 
novembre

Horaires 
Médiathèque

Tout public Médiathèque
Exposition 
L'arbre et ses secrets

mercredi 4 
novembre 10h-12h Tout public Café des Granges Bulle d'oxygène

mercredi 4 
novembre 10h30-11h30 Petite enfance Médiathèque Le RDV des tout-petits

mercredi 4 
novembre 10h-11h30 Hommes adultes Espace Séniors

Café bien-être : 
"Bien être au masculin"

mercredi 4 
novembre 15h-17h Parents-Enfants Café des Granges

Atelier Parents-Enfants : 
Jeux

jeudi 5 
novembre 9h-11h Adultes Café des Granges Cours de Français

jeudi 5 
novembre 14h-17h Tout public Café des Granges C'fait maison
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jeudi 5 
novembre 19h-20h30 Parents de 3-15 ans Café des Granges

Parent'aise : 
Un temps entre parents

vendredi 6 
novembre 10h-11h Tout public Café des Granges Séniors en balade

vendredi 6 
novembre 14h30-16h30 Séniors

Salle Jean Jaurès 
(René Cassin)

Danse en ligne

samedi 7 
novembre 14h-18h Familles et jeunes Café des Granges Forum vacances

lundi 9 
novembre 14h30-16h30 Séniors Espace Séniors Chant Chorale

mardi 10 
novembre 9h-11h Adultes ANneXe Cours de Français

mardi 10 
novembre 10h-12h Tout public Café des Granges Café numérique

mardi 10 
novembre 14h-17h Tout public Café des Granges Café couture

jeudi 12 
novembre 9h-11h Adultes Café des Granges Cours de Français

jeudi 12 
novembre 14h-17h Tout public Café des Granges C'fait maison

vendredi 13 
novembre 10h-11h Tout public Café des Granges Séniors en balade

vendredi 13 
novembre 14h30-16h30 Séniors

Salle Jean Jaures 
(René Cassin)

Danse en ligne

lundi 16 
novembre 14h30-16h30 Séniors Espace Séniors Chant Chorale

mardi 17 
novembre 9h-11h Adultes ANneXe Cours de Français

mardi 17 
novembre 10h-12h Tout public Café des Granges Café numérique

mardi 17 
novembre 14h-17h Tout public Café des Granges Café couture

mercredi 18 
novembre 12h-14h Séniors Café des Granges Repas partagé

mercredi 18 
novembre 15h-17h Parents-enfants Café des Granges Atelier Parents-Enfants :

mercredi 18 
novembre 10h-12h Tout public Café des Granges Bulle d'oxygène

mercredi 18 
novembre 10h30-11h30 Petite enfance Médiathèque Le RDV des tout-petits

jeudi 19 
novembre 9h-11h Adultes Café des Granges Cours de Français

jeudi 19 
novembre 14h-17h Tout public Café des Granges C'fait maison

jeudi 19 
novembre 14h30-16h Adultes Médiathèque Atelier numérique

vendredi 20 
novembre 10h-11h Tout public Café des Granges Séniors en balade

vendredi 20 
novembre 14h30-16h30 Séniors

Salle Jean Jaurès 
(René Cassin)

Danse en ligne
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vendredi 20 
novembre 21h Séniors Espace Palumbo Sortie culture séniors

samedi 21 
novembre 9h45-12h Tout public Café des Granges Atelier Jardin 

lundi 23 
novembre 14h30-16h30 Séniors Salle Séniors Chant Chorale

mardi 24 
novembre 9h-11h Adultes ANneXe Cours de Français

mardi 24 
novembre 10h-12h Tout public Café des Granges Café numérique

mardi 24 
novembre 14h-17h Tout public Café des Granges Café couture

mardi 24 
novembre 18h30-21h Parents des 3-15 ans Café des Granges

Conf'ateliers : Comment 
parler du corps, des rela-
tions et du consentement 
avec son enfant ou ado ?

mercredi 25 
novembre 10h-12h Tout public Café des Granges Bulle d'oxygène

mercredi 25 
novembre 10h30-11h30 Petite enfance Médiathèque Le RDV des tout-petits

mercredi 25 
novembre 12h-15h Séniors Écoles Les séniors à la cantine

mercredi 25 
novembre 15h-17h Parents-Enfants Café des Granges

Atelier Parents-Enfants : 
numérique 

jeudi 26 
novembre 9h-11h Adultes Café des Granges Cours de Français

jeudi 26 
novembre 14h-17h Tout public Café des Granges C'fait maison

jeudi 26 
novembre 17h-18h30 Séniors et Ados Café des Granges Regards croisés

vendredi 27 
novembre 10h-11h Tout public Café des Granges Séniors en balade

vendredi 27 
novembre 14h30-16h30 Séniors

Salle Jean Jaurès 
(René Cassin)

Danse en ligne

vendredi 27 
novembre 14h-17h30 Séniors St Genies Bellevue Pause Ciné-Café

vendredi 27 
novembre 18h30-20h Adultes Médiathèque Ateliers d’écriture

samedi 28 
novembre 15h-17h Dès 7 ans Médiathèque Tournoi Jeux vidéo

lundi 30 
novembre 14h-16h Tout public Médiathèque À livre ouvert

lundi 30 
novembre 14h30-16h30 Séniors Espace Séniors Chant Chorale

DÉCEMBRE
mardi 1 
décembre 

9h-11h Adultes ANneXe Cours de Français

mardi 1 
décembre 

10h-12h Tout public Café des Granges Café numérique
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mardi 1 
décembre 

14h-17h Tout public Café des Granges Café couture

mardi 1 
décembre 

17h30-20h Tout public Café des Granges Café Bricol'

mercredi 2 
décembre 

10h-12h Tout public Café des Granges Bulle d'oxygène

mercredi 2 
décembre 

10h30-11h30 Petite enfance Médiathèque Le RDV des tout-petits

mercredi 2 
décembre 

10h-11h30 Adultes Espace Séniors
Café bien-être : "Gérer le 
stress, prévenir les repas 
copieux"

mercredi 2 
décembre 

15h-17h Parents-enfants Café des Granges
Atelier Parents-Enfants : 
créa de Noël

jeudi 3 
décembre 

9h-11h Adultes Café des Granges Cours de Français

jeudi 3 
décembre 

14h-17h Tout public Café des Granges C'fait maison

jeudi 3 
décembre 

19h-20h30 Parents de 3-15 ans Café des Granges
Parent'aise : 
Un temps entre parents

vendredi 4 
décembre 

10h-11h Tout public Café des Granges Séniors en balade

vendredi 4 
décembre 

14h30-16h30 Séniors
Salle Jean Jaurès 
(René Cassin)

Danse en ligne

samedi 5 
décembre 

9h30-15h Tout public Café des Granges
Tour du Monde culinaire : 
Antilles

samedi 5 
décembre 

10h30-12h Tout public Médiathèque Cosy Book Club

Du 8 au 18 
décembre

Horaires
Médiathèque

Tout Public Médiathèque Exposition L'art en jeux

lundi 7 
décembre 

14h30-16h30 Séniors Espace Séniors Chant Chorale

mardi 8 
décembre 

9h-11h Adultes ANneXe Cours de Français

mardi 8 
décembre 

10h-12h Tout public Café des Granges Café numérique

mardi 8 
décembre 

14h-17h Tout public Café des Granges Café couture

mercredi 9 
décembre 

15h-17h Parents-enfants Médiathèque
Atelier Parents-Enfants : 
médiation autour de l'art

mercredi 9 
décembre 

10h-12h Tout public Café des Granges Bulle d'oxygène

mercredi 9 
décembre 

10h30-11h30 Petite enfance Médiathèque Le RDV des tout-petits

jeudi 10 
décembre 

9h-11h Adultes Café des Granges Cours de Français

jeudi 10 
décembre 

14h-17h Tout public Café des Granges C'fait maison

jeudi 10 
décembre 

14h30-17h Adultes Médiathèque Atelier numérique
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vendredi 11 
décembre 

10h-11h Tout public Café des Granges Séniors en balade

vendredi 11 
décembre 

14h30-16h30 Séniors
Salle Jean Jaurès 
(René Cassin)

Danse en ligne

samedi 12 
décembre 

Familles Parvis des Granges Noël des Granges

lundi 14 
décembre 

14h30-16h30 Séniors Espace Séniors Chant Chorale

mardi 15 
décembre 

9h-11h Adultes ANneXe Cours de Français

mardi 15 
décembre 

10h-12h Tout public Café des Granges Café numérique

mardi 15 
décembre 

14h-17h Tout public Café des Granges Café couture

mercredi 16 
décembre 

15h-17h Parents-enfants Médiathèque P'tit ciné

mercredi 16 
décembre 

10h-12h Tout public Café des Granges Bulle d'oxygène

mercredi 16 
décembre 

10h30-11h30 Petite enfance Médiathèque Le RDV des tout-petits

jeudi 17 
décembre 

9h-11h Adultes Café des Granges Cours de Français

jeudi 17 
décembre 

14h-17h Tout public Café des Granges C'fait maison

vendredi 18 
décembre 

10h-11h Tout public Café des Granges Séniors en balade

vendredi 18 
décembre 

14h30-16h30 Séniors
Salle Jean Jaurès 
(René Cassin)

Danse en ligne

mardi 22 
décembre 

16h-17h Familles Médiathèque Rendez-vous conte



Contacts & inscriptions

CENTRE SOCIAL «CAFÉ DES GRANGES»
06 14 58 14 91 / accueil.granges@mairie-saintjean.fr
http://mediatheque.mairie-saintjean.fr/cafe-des-granges

ESPACE SÉNIORS
05 32 09 67 21
referent.seniors@mairie-saintjean.fr

SERVICE CULTURE
05 32 09 67 41
projetsculturels@mairie-saintjean.fr

ACCUEIL MJC
05 32 09 67 60 / accueil@mjcstj31.fr
https://mjcstj31.fr

FABLAB
05 32 09 67 62
createch@mjcstj31.fr

PENSEZ À VOUS INSCRIRE !

Mairie de Saint-Jean
Hôtel de Ville, 33 ter Route d’Albi 31240 SAINT-JEAN

WWW.MAIRIE-SAINTJEAN.FR

MÉDIATHÈQUE / LUDOTHÈQUE
05 32 09 67 50 / mediatheque@mairie-saintjean.fr 
http://mediatheque.mairie-saintjean.fr


