MENUS SCOLAIRE

Semaine du 4 au 8 Mai 2026

GOUT PARTAGE ' PROXIMITE

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Macédoine Taboulé Betteraves nature Salade de pates sicilien

Ty i mese Cauen Gy Filet de poylet sauce Hac’he de beeuf a _ Sl
= supréme I'espagnole  T&r
_ o Brocolis e Riz Epinard a la créme ;‘m
5 s

Vache qui it 'ﬁ‘ Pont I'Evéque AOP a I‘a‘ _ '@
= =) coupe @ ¥ =
o 4

Compote Twibio au chocolat = Pomme Muffin au chocolat
Pané végétal Colin a I'espagnole

Produits céréaliers,
féculents et legumes secs

Les familles d'aliments ® genes poiscons @ egumes @ ® prodts

aitiers
’@‘é Aide UE a destination des écoles
11 Origine France
é Appellation d’origine protégée
= Certification environnementale niveau 2
44 Fruits et Légumes de saison

Haute valeur environnementale - . . .
%/ Viande bovine Frangaise

Filiere Marine Engagée ) ) )
© . . g & +% Viande porcine Frangaise
= Agriculture biologique = . .
~ ¥ Volaille Francaise
Pour des raisons d'app Occitanie le droit de modifier l:ertalnescomposantesdumenn etvuusremerclede votre comp ion. Occitanie

de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des vtandes bovines) @ compter du 1° mars 2022, d'origine fi Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a di un e qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter
toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.

Présence de porc *
¥4 CEuf de France
#» Label Rouge
¢ Produit Local

infe que la viande bovine est d'origine francalse conformément au déuet du 17/12/2002 Conformémem alobligation d'informer le consommateur sur la Provenance des viandes




MENUS SCOLAIRE

<
ROECS:%HQ#AE Semaine du 11 au 15 Mai 2026

Lundi Mercredi

Entrée Salade Mélange Fraicheur
Tomate Croque Sel g Céleri rémoulade
nature
Plat Principal :
P Saucisse* Cordon bleu de volaille Pizza fromage
Accompagnement Pomme de terre . . ) —p
N = Petit pois = Haricots vert persillés o e
boulangéres = %e
Produit laiti & —
roduit laitier Petit Moule Ail et Fines o™ .
Herbes Yaourt nature BIO Gouda
Dessert e &
Poire BIO Plumetis chocolat Compote pomme
Sans viande Galette végétarienne Nuggets de poisson Pizza au fromage
Les fqmﬂles d al"men“'s @ Viandes, poissons @ Legumﬂ-s @ Produits céréaliers, O Froduxt.s
et oeufs & fruits féculents et legumes sec aitiers
¢ ¢+ Aide UE a destination des écoles
1t Origine France . ) . . .
: . ;. ., Présence de porc * Salade Mélange Fraicheur : Carotte / Poivron rouge / Concombre / Mais
@ Appellation d’origine protégée &,
Certificati . tale ni 5 =/ CEuf de France
p— I:er.tl Ici Iic,)n enVIr(():lnner.nen ale niveau 2 Label Rouge
g ruits et Légumes de saison P .
L) Haute val g > cal ¥ Produit Local
- aute valeur environnementale S . .
@ il Marine E X %/ Viande bovine Frangaise
iliere Marine Engagée b . .
e Aericult biol g. d ¥ Viande porcine Francaise
gricuiture biologique = Volaille Frangaise
Pour des raisons d'approvisionnement, Occitanie Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Occitanie Restauration vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation d’informer le sur la Provenance des viandes

de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1¢" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter
toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.




MENUS SCOLAIRE

Semaine du 18 au 22 Mai 2026

GOUT [PARTAGEY PROXIMITE ASPl

ZE
o

Lundi Mardi Mercredi

Jeudi Vendredi

Entrée Salade de riz Rosette® ¢, Salade verte Salade piémontaise () Chou rouge nature
. . Sauté de Porc sauce X o Gratin de coquillette aux Boulette de bosuf sauce e
Plat Principal moutarde* s, Colin poélé beurre & fhs e s dilles paprika 72 Palet a I'italienne &4
Accompagnement Brunoise de légumes Purée de pomme de terre i Carottes persillées & Lentilles ()
Produit laitier Petit suisse nature Yaourt nature BIO ' Pont I'éveque a la coupe Petit moulé Yaourt nature BIO
= © -
Dessert Pomme BIO * Spéculos Compote &) Mousse au chocolat Banane
=
Sans viande Colin sauce moutarde Surimi Gratin de pates végétarien Escalope végétale
. "o @ Viandes, poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, @ produits
Les fqmﬂles d al'lmerﬂ's et oeuf‘SPo 5uuts féculents et légumes secs aitiers
”"" & Aide UE a destination des écoles Sauce moutarde : Moutarde / Créeme légere / Oignon / Roux / Jus
1t Origine France Présence de porc * G/ra\tin de coquillettes ,aux dés de volailles : Dés de volaille / Coquillette / Lait / Créme
@ Appellation d’origine protégée ¥% (Euf de France légére / Emmental / Béchamel
mw Certification environnementale niveau 2 # Label Rouge Salade de piémontaise : Pomme de terre / Tomate / Mais / Cornichon / Mayonnaise
4 Fruits et Légumes de saison 9. Produit Local Saflce p'aprjika : Roux / Oignon / Carotte / Jus / Concentré de tomate / Paprika /
@ Haute valeur environnementale "= Viande bovine Francaise Creme liquide
@ Filiere Marine Engagée % Viande porcine Francaise
Agriculture biologique £ Volaille Francaise

Pour des raisons d'approvisionnement, Occitanie Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Occitanie Restauration vous informe que la viande bovine est d'origine francaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes
de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1¢" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter
toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.




MENUS SCOLAIRE

Semaine du 25 au 29 Mai 2026
Menu des enfants de Villegailhenc

GOUT PARTAGE ' PROXIMITE

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Salade de pates © * Radis croque sel Mortadelle* g_y

Haché de boeuf sauce  Tortellinis provencgale sauce

5 Rougail Sauci ; : ,
forestiere 27 Créeme = @ ougail Saucisse Fish and chips &
F@u‘é Chou fleur persillés =2 e RizBIO m Frites
——

St Nectaire ‘@’ _ $ Samos

@ =
Compote BIO f Biscuit moelleux abricot Donuts Fraise
e
Galette végétarienne Colin rougail Crépes au fromage

Produits céréaliers,
féculents et legumes secs

Les familles d'aliments @ iandcs poissons @ Legunes @ ® produits

aitiers
¥+ & Aide UE a destination des écoles
11 Origine France
é Appellation d’origine protégée
= Certification environnementale niveau 2
44 Fruits et Légumes de saison

Haute valeur environnementale - . . .
%/ Viande bovine Frangaise

® - ) )
e /F\IIIreire I:"i”:)? IIEngiagee +% Viande porcine Francaise
= Agriculture biologique ¥ Volaille Francaise

Pour des raisons d'app Occitanie le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercle de votre comp ion. Occitanie
de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des vtandes bovines) @ compter du 1° mars 2022, d'origine fi Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a di un e qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter
toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.

Présence de porc *
¥4 CEuf de France
#» Label Rouge
¢ Produit Local

infe que la viande bovine est d'origine francalse conformément au déuet du 17/12/2002 Conformémem alobligation d'informer le consommateur sur la Provenance des viandes




MENUS SCOLAIRE

Semaine du 1" au 5 Juin 2026

(5
OCCITANIE

RESTAURATION

Lundi

Entrée

Coleslaw nature Salade de pates

Plat Principal

Brandade de colin maison Tortilla
(=]

Accompagnement
pag K Courgettes a I'espagnole

Produit laitier , =
Chanteneige

Dessert o

Cookie pépites de chocolat Compote

Sans viande

Les familles d'aliments @

et oeufs
$¥€ Aide UE a destination des écoles

1 Origine France Présence de porc *

@® Appellation d’origine protégée % (Fuf de France
= Certification environnementale niveau 2 £ | abel Rouge

ig Fruits et Légumes de saison 9 Produit Local

@ Haute valeur environnementale £/ Viande bovine Frangaise

@ Filiere Marine Engagee T Viande porcine Francaise

Agriculture biologique # Volaille Frangaise

Pour des raisons d'approvisionnement, Occitanie Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Occitanie Restauration vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I

de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1¢" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I'Article R412-15
toute personne intéressée vers votre

Fromage blanc nature BIO

Viandes, poissons @ Légumes @ Produits céréaliers,
& fruits

Jeudi

Salade de Pois Chiche
Tomate Avocat

Mercredi

Melon CEuf dur

Sauté de boeuf Strogonoi Roti de dinde au jus Tomate farcie

I

Coquillettes () Trio de [égumes =¥ Riz BIO
EZ 4
Emmental Edam BIO Gouda
Nectarine Spéculos Tarte aux pommes

Colin Sauce strogonoff Galette végétarienne Tomate végétarienne

® Froduits
eCcS a

féculents et legumes sec itiers

Sauce Strogonoff : Concentré de tomate / Roux / Champignon / Créeme liquide / Jus /
Oignon / Vin blanc/ Carotte / Paprika

Salade de pois chiche : Pois chiche / Tomate / Avocat / Sauce Salade
Trio de lIégumes : Carottes / Brocolis / Chou fleur

d'informer le sur la Provenance des viandes
du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter
service de restauration pour en bénéficier.




MENUS SCOLAIRE

Semaine du 8 au 12 Juin 2026
SO Menu des enfants de L'Ecole du Val - Aussillon

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Entrée .
Betterave nature - Crépe au fromage Salade deriz &) Salade verte Carottes rapées nature
Plat Principal Hauts de cuisse d let S
P auts @e cwss.e € poule Moussaka ‘fé’f Escalope viennoise Gnocchis tomate mozzarella Pennes au saumon
roti e ©
Accompagnement Pomme de terre e Chou fleur méridionales o o
campagnarde
Produit laitier 4 2
Camembert BIO ; Yaourt fermier nature BIO Saint nectaire v Petit suisse nature Fromage blanc nature
Dessert R ) .
Péche Moelleux au chocolat Flan Vanille Compote Fraises
Sans viande Colin court bouillon Lasagne de légumes Pané végétal
. "o @ Viandes, poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, roduits
Les familles d'aliments ef ceuts' & fruits feculents et lagumes Secs  laitiers
% % Aide UE a destination des écoles

11 Origine France Présence de porc * Salade de riz: Riz / Mais / Petit pois / Sauce salade
® Appellation d’origine protégée 7% CEuf de France Gnocchis tomate mozzarella : Gnocchis BIO / Mozzarella / Concentré de tomates /
=w Certification environnementale niveau 2 #» Label Rouge Oignon / Carottes / Ail
s Fruits et Légumes de saison @ Produit Local Penne au saumon : Penne / Champignon / Emmental / Saumon fumé / Sauce créme
(@ Haute valeur environnementale %%, Viande bovine Frangaise
) Filiere Marine Engagée #% Viande porcine Francaise
Agriculture biologique ¥ Volaille Frangaise

Pour des raisons d'approvisionnement, Occitanie Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Occitanie Restauration vous informe que la viande bovine est d'origine francaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes
de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1¢" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter
toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.




MENUS SCOLAIRE

Semaine du 15 au 19 Juin 2026

SETEen
MtEmnNEE

Lundi Mardi Mercredi

GOUT PARTAGE ' PROXIMITE

Jeudi Vendredi

Taboulé Macédoine Salade fraicheur nature  Salade de pomme de terre Melon
. Tortellini ricotta Epinard . : . . . . .
Pizza Grecque @& N P e Chipolatas & Poisson pané & Haché de veau milanaise
sauce creme = =
Salade verte xR Purée de patate douce Ratatouille Riz
Buche de chevre a la coupe Vache Picon Flan nappé caramel BIO  Fromage blanc nature BIO Emmental
= =
Abricot Compote Galette céréales Confiture Semoule au lait
Boulette végétarienne Colin a la milanaise

Produits céréaliers,
féculents et legumes secs

Les familles d'aliments @ iandcs poissons @ Legunes @ <

aitiers

'@é Aide UE a destination des écoles

1L Origine France Présence de porc *
@ Appellation d’origine protégée #% CEuf de France

¥ Certification environnementale niveau 2 o
44 Fruits et Légumes de saison o Produit Local

Haute valeur environnementale @ Viande bovine Francaise

@ Filiere Marine Engagée +% Viande porcine Francaise

= Agriculture biologique g Volaille Francaise

Pour des raisons d'app Occitanie le droit de modifier certaines composantes du menu et vous !emercle de votre comp ion. Occitani
de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des wandes bovines) @ compter du 1°" mars 2022, d'origine fi Conformément a I’ Anxle R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met  di un e qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter
toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.

#» Label Rouge

infe que la viande bovine est d'origine francalse conformément au déuet du 17/12/2002 Conformémem alobligation d'informer le consommateur sur la Provenance des viandes




MENUS SCOLAIRE

Semaine du 22 au 26 Juin 2026

o
OCCITANIE

RESTAURATION

Lundi

Mercredi

Entrée Salade de pates sauce

cocktail p—

Plat Principal Emincé de poulet bio aux

Jambon blanc* #%,

Salade brésilienne nature Salade de pomme de terre

Jeudi

Paté de campagne* %y

?_ Paupiette du Pécheur sauce

olives Fargou aveyronnais o nantua )
Accompagnement : :

pag Carottes vichy = Rosties de légumes Haricots beurres = Semoule &)

Produit laitier o ¥ petit moulé ail et fines . S

Petit suisse nature BIO herbes Yaourt aromatisé Coulommiers a la coupe
Dessert S & ; _

Biscuit 7 céréales Compote BIO Nectarine Abricot

Sans viande Colin aux olives Poisson pane Surimi
Les fqmﬂles d al"men“'s @ Viandes, poissons @ Legumﬂ-s @ Produits céréaliers, O Froduxt.s
et oeufs & fruits féculents et legumes sec aitiers

Aide UE a destination des écoles

1L Origine France Présence de porc *

© Appellation d’origine protégée % Euf de France
=@ Certification environnementale niveau 2 2 Label Rouge

id Fruits et Légumes de saison ? Produit Local

(& Haute valeur environnementale %/ Viande bovine Francaise
© Filiere Marine Engagée T7Viande porcine Frangaise

Agriculture biologique £ Volaille Francaise

Pour des raisons d'approvisionnement, Occitanie Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Occitanie Restauration vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I

Salade de radis concombre
nature

Risotto mozzarella chevre

* %k k

Fromage blanc BIO

Muffin chocolat

&

-

&

Salade de pates sauce cocktail : Farfalles / Mais / Tomate / Ketchup / Mayonnaise
Sauce olives : Olive / Huile / Roux / Carotte / Oignon / Jus
Salade brésilienne : Ananas / Cceur de palmier / Mais / Tomate / Sauce salade

Fargou Aveyronnais : Pain / Lait / CEuf / Blettes / Huile / Farine de blé / Persil / Sel /Ail / Poivre
Sauce Nantua : Roux / Creme légere / Vin blanc / Tomate cube / Oignon / Fumet de poisson

Risotto mozzarella chévre : Riz / Sauce créme / Mozzarella / Chévre

d'informer le sur la Provenance des viandes

de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1¢" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter

toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



MENUS SCOLAIRE

el LlLs Semaine du 29 Juin au 3 Juillet 2026

4

ap

Vendredi

Lundi Mardi Mercredi Jeudi

Entrée Betteraves du stock tampon Salade de pomme de terre Melon Céleri rémoulade Tomate Croque sel
=0

Boulette de veau sauce

Plat Principal poivre Thon du stock tampon Roulé au fromage @& Paella végétarienne 3 Saucisse grillée* 7
Accompagnement Blé Haricots vert mais Julienne de légumes ok Chips
i - o 24 isé
Produit laitier St nectaire - Petit suisse nature Edam = Yaourt aromatisé Emmental
@ =
Dessert Compote du stock tampon Banane » Madeleine i i T e Gaufre liégeoise
tampon
Sans viande Boulette végétariennes Surimi

Produits céréaliers,

Q Froduuts
féculents et legumes secs

aitiers

Les familles d'aliments @ iandcs poissons @ Legunes @

'@?’é Aide UE a destination des écoles

1L Origine France Présence de porc * Sauce poivre : Roux / Poivre / Jus / Echalion / Vin blanc

@ Appellation d’origine protégée % CEuf de France Salade de pomme de terre : Pomme de terre / Persil / Sauce salade

¥ Certification environnementale niveau 2 e'_; Label Rouge Paella Végétarienne : Riz / Haricot vert / Courgette / Tomate cube bio / Petit pois /

‘4 Fruits et Légumes de saison o Produit Local Oignon / Duo de poivrons / Epice espagnole / Curcuma / Rizdor / Bouillon

@ Haute valeur environnementale # Viande bovine Francaise

© Filiere Marine Engagée YE;/ Viande porcine Francaise

Agriculture biologique # Volaille Francaise
Pour des raisons d'approvisionnement, Occitanie Restauration se réserve le droit de modifier certaines composamesdu menu et vousremercle de votre compréhension. Occitanie Restauration vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément & I'obligation d’informer le consommateur surla Provenance des viandes
de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) @ compter du 1°" mars 2022, t d'origine f Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter

toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



