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  AVRIL 
Amélie Nothomb à Saint-Jean
DU 1ER AU 8 AVRIL HORAIRES MÉDIATHÈQUE
MÉDIATHÈQUE
Ce n’est pas une blague, 
Amélie Nothomb sera à Saint-Jean pour 
une séance de dédicace Mercredi 8 
avril de 12h à 14h à la Médiathèque-Lu-
dothèque Les Granges, dans le cadre du 
Marathon des mots.
Pour tenter de gagner un livre dédicacé, 
passez à la Médiathèque pour répondre 
à notre Quiz sur l’autrice.
 Tout public

Atelier Parents-enfants
MERCREDI 1 AVRIL 15H-17H
CAFÉ DES GRANGES
Découvrez en famille des histoires 
drôles et créez un objet rigolo !  
Suivi d’un goûter participatif et convi-
vial au centre social.
 Parents-enfants

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

La fabrique de l’imaginaire 
MERCREDI 1 AVRIL 16H
MÉDIATHÈQUE
Il y a bien longtemps que les créatures 
magiques se sont installées dans les 
pages de nos lectures, et pourtant 
mages, elfes et dragons ont bien évolué 
ces dernières années. Comment s’y 
retrouver, que lire ? 
En présence de Mary Orchard, autrice 
de Sous les étoiles de Bloomstone manor, 
de Thomas Armengaud et Nicolas Chac-
cour du festival Echos & Merveilles.

Au programme, lecture d’un extrait des 
œuvres, discussion, questions/réponses 
et séance de dédicace.
 Tout public
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Café Papote : ALAÉ Langer
VENDREDI 3 AVRIL 8H30-9H30
DEVANT L’ÉCOLE MARCEL LANGER
Le Café des Granges vient à votre ren-
contre ! Venez échanger avec l’équipe 
et les bénévoles du centre social autour 
d’un café.
 Parents

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Exposition «Ornithographies»
DU 7 AU 30 AVRIL HORAIRES MÉDIATHÈQUE

MÉDIATHÈQUE
L’artiste catalan Xavi Bou capture des 
vols d’oiseaux en chronophotographie, 
soit une succession d’images prises en 
instantané pour mieux discerner leurs 
mouvements, créant ainsi de véritables 
motifs graphiques et écritures dans le 
ciel. Programmée par le Quai des Sa-
voirs durant leur festival “Lumières sur 
le Quai” en 2025, cette exposition nous 
est mise à disposition dans le cadre de 
«Scroll !», le Festival du numérique des 
Bibliothèques de Toulouse Métropole.
 Tout public

Exposition «Les oiseaux du 
coin», explorons la diversité 

ornithologique de notre région
DU 7 AU 30 AVRIL HORAIRES MÉDIATHÈQUE
MÉDIATHÈQUE
Chaque territoire possède une biodi-
versité unique à explorer et à partager. 
Dans la métropole toulousaine, elle se 
révèle parfois surprenante. 
Dispositif du Muséum de Toulouse 
qui permet de mieux comprendre les 
oiseaux qui vivent près de nous.
 Tout public

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ---------

Café Bricol’
MARDI 7 AVRIL 17H30-20H
CAFÉ DES GRANGES
Dans le cadre du projet «Réparons, 
Recréons, Recyclons», venez avec vos 
objets cassés ou en panne et apprenez 
à les démonter, bricoler et partager vos 
idées pour les réparer ! 
 Tout public

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ---------

Parent’aise : Être parent d’ados, 
mission impossible ?!
MARDI 7 AVRIL 19H-20H30
ANNEXE
Échangez entre parents d’ados sur les 
sujets qui vous interrogent au quotidien. 
Thème : Familles recomposées : enjeux 
et défis.  
 Parents d’ados

EXPOSITION

DU 7 AU 30 AVRIL 2026 

À découvrir dans la Médiathèque 
aux heures d'ouvertures

L'artiste catalan Xavi Bou capture 

des vols d'oiseaux en chronophotographie, 

créant ainsi de véritables motifs 

graphiques et écritures dans le ciel. 

en partenariat avec le Quai des Savoir
s – Toulouse Métropole

Crédit photo : Xavi Bou / Portrait : Lisbeth Mejía Reyes 
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Café bien-être 
MERCREDI 8 AVRIL 10H-11H30
CAFÉ DES GRANGES
En avril, ne te découvre pas d’un fil, 
préparation au printemps, la saison 
du renouveau. Temps de convivialité 
et d’échanges autour du «Bien-être». 
Places limitées
 Tout public

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Marathon des mots
MERCREDI 8 AVRIL 12H-14H
MÉDIATHÈQUE
Rencontre/Dédicaces » avec Amélie Nothomb.
Inscription mediatheque.mairie-saintjean.fr
 Tout public

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Atelier parents-enfants
MERCREDI 8 AVRIL 15H-17H
CAFÉ DES GRANGES
L’atelier parents-enfants du centre social 
sort de ses murs ! Retrouvez-nous au-
tour d’activités créatives à la résidence 
Boulevard de Ratalens, zone du Cassé. 
Suivi d’un goûter participatif et convivial.
 Tout public

Grainothèque
SAMEDI 11 AVRIL 9H30-12H
CAFÉ DES GRANGES
L’association Nord Est En Transition 
s’associe au centre social pour la tenue 
d’une grainothèque : échanges, par-
tages, dons, jeux sensoriels et surtout 
moment convivial ! 
Bonus : coin info recettes autour de l’ortie.
 Tout public

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Rendez-vous Conte 
Spécial Oiseaux

SAMEDI 11 AVRIL 11H
MÉDIATHÈQUE
Les oiseaux quittent les cadres des dif-
férentes expositions de la médiathèque 
pour s’envoler vers les pages des livres 
et les oreilles attentives.
 Tout public

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Permis de jouer 
Spécial Oiseaux

SAMEDI 11 AVRIL 15H-17H
MÉDIATHÈQUE
En compagnie d’un ludothécaire, 
venez mettre à l’épreuve vos talents 
d’ornithologue amateur en jouant à 
Wingspan.
 Tout public

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Exposition «Oiseau en vol»
du photographe Alain Aymard

DU 14 AU 30 AVRIL HORAIRES MÉDIATHÈQUE
MÉDIATHÈQUE
Depuis toujours, les oiseaux fascinent. 
Leur capacité à s’élever dans les airs, 
à traverser les continents, à chanter 
la liberté, ont inspiré artistes, scienti-
fiques et rêveurs.
Cette exposition est née d’une envie : 

Informations au Café des Granges
06 14 58 14 91 / 06 21 29 06 83
accueil.granges@mairie-saintjean.fr

15h-17hMercredi 8 avril 2026
Atelier Parents-Enfants
en extérieur 
Près de chez vous

Le Cfé 
des ranges
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Plus d’infos - réservations
05.32.09.67.50 // mediatheque@mairie-saintjean.fr

MEDIATHEQUE.MAIRIE-SAINTJEAN.FR
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partager avec vous la beauté, 
la diversité, la grâce et la puissance des 
oiseaux.
Venez découvrir ces images qui dé-
voilent la poésie du mouvement, 
la lumière captée dans le duvet d’une 
aile, et l’émotion pure d’un envol 
au-dessus de nos têtes.

 Tout public

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Parent’aise : Être parent, 
mission impossible ?!
MERCREDI 15 AVRIL 9H15-10H45
CAFÉ DES GRANGES
Échangez entre parents sur les sujets 
qui vous interrogent au quotidien. 
Thème : Familles recomposées : enjeux 
et défis.
 Parents d’enfants de 3 à 11 ans

Repas partagé
MERCREDI 15 AVRIL 12H-14H
CAFÉ DES GRANGES
Moment convivial sur le mode auberge 
espagnole. Limité à 12 places.
 Séniors

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Atelier parents-enfants : 
allier le numérique au créatif
MERCREDI 15 AVRIL 15H-17H
CAFÉ DES GRANGES
Parents, grands-parents et enfants, 
découvrez en famille divers jeux spor-
tifs : Serez-vous plus fort sur l’écran ou 
en réel ? Puis fabriquez un jeu de croquet 
pour affronter vos amis. 
Suivi d’un goûter convivial et participatif.
 Parents-enfants

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Café Papote : ALAÉ Dissard
JEUDI 16 AVRIL 8H30-9H30
DEVANT L’ÉCOLE M.L DISSARD
Le Café des Granges vient à votre ren-
contre ! Venez échangez avec l’équipe 
et les bénévoles du centre social autour 
d’un café.
 Parents

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

C’fait maison 
spécial atelier photographique
avec Alain Aymard

JEUDI 16 AVRIL 14H-16H
CAFÉ DES GRANGES
Exploration sous forme d’atelier de 
l’exposition Oiseau en vol.
 Séniors

Contact :     
06 21 29 06 83    

maeva.combeau-goueffon@mairie-saintjean.fr

Je m’inscris

«ÊTRE PARENT, 
MISSION IMPOSSIBLE ?!»

PARENTS D’ENFANTS DE 3 À 11 ANS
MER. 15 AVRIL  FAMILLES RECOMPOSÉES : 
ENJEUX ET DÉFIS 
MER. 13 MAI  GESTION DU TEMPS DE LA FAMILLE   

MER.  10 JUIN  PAS FACILE D'ÊTRE UN ENFANT ! 

9h15-10h45
Café des Granges
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  VACANCES    
 SCOLAIRES 

Balade nature
SAMEDI 18 AVRIL 14H30-17H

CAFÉ DES GRANGES
Petits et grands, jeunes et moins jeunes, 
participez à la balade nature proposée 
par le Café des Granges. Pour débuter, 
2 ateliers :  «Les oiseaux à Saint-Jean» 
et «Se repérer en rando».  
Parcours ludique de 2km pour observer 
les oiseaux avec la Ligue de Protections 
des Oiseaux. Suivi d’un goûter participatif. 
Places limitées - sur inscription
 Tout public

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Atelier compostage 
avec l’association l’effet du sol
SAMEDI 18 AVRIL 10H-12H
CAFÉ DES GRANGES

Venez apprendre les 
bonnes pratiques 
et les bons gestes 
pour composter ainsi 
que les méthodes 
pour mieux gérer 

les déchets végétaux pour en faire des 
ressources.
Places limitées - sur inscription
 Tout public

Atelier numérique : éditer ses photos
SAMEDI 18 AVRIL 10H30-12H
MÉDIATHÈQUE
Comment améliorer ses photos, les 
retoucher, les découper... que cela soit 
sur ordinateur ou smartphone, venez 
sublimer vos photos. 
Idéalement venir avec son ordinateur et ses 
photos.
 Tout public

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Séniors en vacances
MARDI 21 AVRIL 14H-17H
ESPACE SÉNIORS
Faites vos jeux ! Belote, tarot, scrabble...
 Séniors

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Rendez-vous conte 
Spécial oiseaux

MARDI 21 AVRIL 16H
MÉDIATHÈQUE
Les oiseaux quittent les cadres des dif-
férentes expositions de la médiathèque 
pour s’envoler vers les pages des livres 
et les oreilles attentives.
 Tout public
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Permis de jouer
MARDI 28 AVRIL 15H-17H
MÉDIATHÈQUE
Venez profiter d’un ludothécaire pour 
découvrir des jeux de société autour des 
oiseaux. Petits et grands, jeux rapides ou 
de plateau, il y en aura pour tous les goûts.
 Tout public

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

P’tit ciné
JEUDI 30 AVRIL 16H-18H
MÉDIATHÈQUE
C’est le départ des oiseaux, la grande mi-
gration. Mais le doyen de la volée, blessé, 
va devoir confier l’itinéraire du voyage et 
tous ses secrets au premier oiseau venu. 
Exalté à l’idée de découvrir enfin le monde, 
notre héros est cet oiseau pas du tout 
migrateur ! Durée : 1h30
Places limitées - sur inscription
 Familles dès 6 ans

Sortie : jardin japonais de Toulouse
MERCREDI 22 AVRIL 14H-18H
CAFÉ DES GRANGES
Un voyage au Japon sans quitter 
Toulouse ! Venez admirer les cerisiers 
en fleurs, chercher les carpes koï depuis 
le pavillon à thé et déambuler sur les 
chemin de pierres. Suivi d’un temps jeux 
pour les familles et de la découverte des 
statues du jardin de Compans Caffarelli. 
Goûter participatif et convivial. 
 Tout public

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Tour du monde culinaire : Ghana
VENDREDI 24 AVRIL 9H30-15H
CAFÉ DES GRANGES
Venez découvrir le Ghana à travers 
un atelier cuisine suivi d’un temps de 
dégustation et de partage culturel. 
Contactez-nous pour animer la prochaine 
expérience enrichissante et gourmande !
Places limitées - sur inscription
 Tout public

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Après-midi jeux vidéo
VENDREDI 24 AVRIL 15H-17H

MÉDIATHÈQUE
Voler comme un oiseau, c’est possible 
grâce aux jeux vidéo ! Nos manettes 
n’attendent plus que vous ! 
 A partir de 7 ans

 Sortie : Journée au 
 rucher des ânes 

MERCREDI 29 AVRIL 9H-17H
RIEUX-VOLVESTRE
Seuls ou en famille, passez une 
journée inédite au Rucher des 
Ânes de Rieux-Volvestre, entre 
l’atelier «Laine et Feutrage», et 
les animaux de la ferme auprès 
desquels vous découvrirez la ca-
linothérapie. Goûter participatif.
Sur inscription - Places limitées
 Tout public
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Parent’aise : Être parent d’ados, 
mission impossible ?!
MARDI 5 MAI 19H-20H30
ANNEXE
Échangez entre parents d’ados sur les 
sujets qui vous interrogent au quotidien. 
Thème : Gestion du temps de la famille
 Parents d’ados

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Café bien-être 
MERCREDI 6 MAI 10H-11H30
CAFÉ DES GRANGES
Vitalité et joie. Rire ensemble et les 
bienfaits, ne pas s’en priver. Temps de 
convivialité et d’échanges autour du 
«Bien-être». Places limitées
 Tout public

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Atelier parents-enfants : livre
MERCREDI 6 MAI 15H-17H
ESPLANADE DES GRANGES
Parents, grands-parents et enfants, 
venez créer en famille votre flip book, 
un petit livre animé ! Découvrez ensuite 
l’exposition sur le thème des oiseaux. 
Suivi d’un goûter participatif et convi-
vial au centre social.
 Tout public

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Visite et vernissage 
des expositions IBO

MERCREDI 6 MAI 18H-19H
MÉDIATHÈQUE/CAFÉ DES GRANGES
Autour d’un verre de l’amitié, décou-
verte et échanges avec les photo-
graphes des expositions IBO.
 Tout public

  MAI 
Exposition IBO oiseaux
DU 5 AU 30 MAI HORAIRES MÉDIATHÈQUE - 
CAFÉ DES GRANGES

MÉDIATHÈQUE/CAFÉ DES GRANGES
3 photographes réunis cette année 
autour de la thématique des oiseaux. 
Marie De Carne  expose «Quand les 
oiseaux racontent la planète». 
Nous accueillons aussi les photogra-
phies de messieurs Jean-Louis Ricros 
et Claude Prokopek avec les exposi-
tions Horizon camargue et Des plumes 
dans la lumière. 
Tout public

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Café Bricol’
MARDI 5 MAI 17H30-20H
CAFÉ DES GRANGES
Dans le cadre du projet «Réparons, 
Recréons, Recyclons», venez avec vos 
objets cassés ou en panne et apprenez 
à les démonter, bricoler et partager vos 
idées pour les réparer ! 
 Tout public
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Parent’aise : Être parent, 
mission impossible ?!
MERCREDI 13 MAI 9H15-10H45
CAFÉ DES GRANGES
Échangez entre parents sur les sujets 
qui vous interrogent au quotidien. 
Thème : Gestion du temps de la famille
 Parents d’enfants de 3 à 11 ans

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Atelier parents-enfants : 
Comme à la maison
MERCREDI 13 MAI 15H-17H
CAFÉ DES GRANGES
Envie de profiter d’un temps confor-
table comme à la maison, avec des jeux 
de société, de la peinture, des perles, 
de la pâtisserie, des jeux d’extérieur ..? 
Appropriez-vous le Café des Granges le 
temps d’un après-midi parents-enfants. 
Goûter participatif et convivial.
 Parents-enfants/séniors

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Repas partagé
MERCREDI 20 MAI 12H-14H
CAFÉ DES GRANGES
Moment convivial sur le mode auberge 
espagnole. Limité à 12 places.
 Séniors

Contact :     
06 21 29 06 83    

maeva.combeau-goueffon@mairie-saintjean.fr

Je m’inscris

«ÊTRE PARENT, 
MISSION IMPOSSIBLE ?!»

PARENTS D’ENFANTS DE 3 À 11 ANS
MER. 15 AVRIL  FAMILLES RECOMPOSÉES : 
ENJEUX ET DÉFIS 
MER. 13 MAI  GESTION DU TEMPS DE LA FAMILLE   

MER.  10 JUIN  PAS FACILE D'ÊTRE UN ENFANT ! 

9h15-10h45
Café des Granges

 Atelier parents 
 enfants et séniors : 
 Mix’âge Graff 

MERCREDI 20 MAI 15H-17H
CAFÉ DES GRANGES
Participez à la fresque partici-
pative intergénérationnelle! 
Lors de cette première 
séance vous découvrirez l’his-
toire du graff, ses origines, 
ses codes et ses différentes 
formes d’expression. 
Suivi d’une initiation à la 
bombe et dessin. Un temps 
d’expérimentation permet-
tant à chacun de s’essayer au 
graff, quel que soit son âge ou 
son niveau.
 Parents-enfants/séniors
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Séniors à la cantine
MERCREDI 27 MAI 12H-15H
ÉCOLES
Partage du repas et des activités avec 
les enfants.
 Séniors

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Après-midi jeux vidéo
MERCREDI 27 MAI 15H-17H
MÉDIATHÈQUE
Viens t’amuser avec tes amis et ta 
famille. De multiples jeux vidéo d’am-
biance t’attendent ! 
 Tout public

Café Papote : ALAÉ Baker
JEUDI 21 MAI 8H30-9H30
DEVANT L’ÉCOLE J. BAKER
Le Café des Granges vient à votre ren-
contre ! Venez échangez avec l’équipe 
et les bénévoles du centre social autour 
d’un café.
 Parents

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

C’fait maison spécial atelier 
créatif avec Jeanne Détot

JEUDI 21 MAI 14H-16H
CAFÉ DES GRANGES
 Invitation à créer un nid de récits, 
un espace convivial tissé de mots et 
d’histoires. À travers l’écriture, vous 
rédigerez des fragments de récits 
inspirés par les oiseaux, que nous 
assemblerons ensuite pour former une 
forme tangible. Ce nid sera à la fois 
individuel et collectif : chaque récit sera 
un élément personnel, mais ensemble, 
ils composeront un objet commun, une 
sculpture vivante où chaque pensée 
trouve sa place. Rejoignez-nous pour 
partager vos histoires et fabriquer des 
petites sculptures de mots en jouant 
aux oiseaux.
 Tout public



11

Pause Ciné-Café
VENDREDI 29 MAI 14H-17H30
SAINT-GENIÈS-BELLEVUE
Programmation à venir.
 Séniors

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Permis de jouer
SAMEDI 30 MAI 15H-17H
MÉDIATHÈQUE
Venez profiter d’un ludothécaire pour 
partager un moment convivial autour 
de nouveaux jeux de société.
 Tout public

 Atelier parents 
 enfants et séniors : 
 Mix’âge Graff 

MERCREDI 27 MAI 15H-17H
CAFÉ DES GRANGES
Participez à la fresque partici-
pative intergénérationnelle! 
Lors de cette seconde séance, 
essayez-vous au dessin à 
l’encre sur grand format et 
réalisez ensemble la ma-
quette de la future fresque 
participative.
 Parents-enfants/séniors

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Atelier numérique : 
La recherche sur internet
JEUDI 28 MAI 14H30-16H
MÉDIATHÈQUE
Rechercher des informations sur In-
ternet, en toute sécurité et de manière 
efficace n’aura plus de secret pour vous ! 
Idéalement, venir avec son matériel.
 Tout public
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Retour sur la journée du livre
DU 1ER AU 30 JUIN HORAIRES MÉDIATHÈQUE

MÉDIATHÈQUE
Venez découvrir les productions des 
jeunes participants à la journée du livre. 
 Tout public

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

A livres ouverts
LUNDI 1 JUIN 14H-16H
MÉDIATHÈQUE
Un moment convivial pour partager 
nos/vos coups de coeurs ou de griffes 
liéraires.
 Tout public

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Café Bricol’
MARDI 2 JUIN 17H30-20H
CAFÉ DES GRANGES
Dans le cadre du projet «Réparons, 
Recréons, Recyclons», venez avec vos 
objets cassés ou en panne et apprenez 
à les démonter, bricoler et partager vos 
idées pour les réparer ! 
 Tout public

  JUIN 
Restitution/Exposition autour 
des ateliers de Jeanne Détot

DU 1ER AU 30 JUIN HORAIRES MÉDIATHÈQUE
MÉDIATHÈQUE
Au fil de plusieurs ateliers menés par 
l’artiste Jeanne Detot, les participant·es 
ont été invité·es à explorer l’univers des 
oiseaux et de leurs ouvrages. 
En observant, en dessinant, en tressant 
des matières ou en écrivant des frag-
ments d’histoires, chacun·e a imaginé sa 
propre manière de construire un nid.
Petit à petit, les gestes se sont entre-
mêlés : fils, brindilles, calques et mots 
se sont assemblés pour donner nais-
sance à des formes sensibles. Certains 
nids racontent des histoires, d’autres 
jouent avec les textures et les transpa-
rences. En privilégiant des entreprises 
discrètes et patientes, chaque nid est 
devenu singulier.
L’exposition rassemble ces créations 
dans un accrochage collectif : un espace 
fragile et vivant, fait de matières, de 
récits et d’imaginaire. Une manière 
d’approcher le vivant qui nous entoure, 
et peut-être de se demander, à notre 
tour, comment habiter nos paysages.
 Tout public
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 Atelier parents 
 enfants et séniors : 
 Mix’âge Graff 

MERCREDI 3 JUIN 15H-17H
CAFÉ DES GRANGES
Réalisation de la fresque par-
ticipative ! 
Accompagnés par l’artiste 
Martine Lataste, mettez en 
peinture les dessins et la 
maquette préparés lors des 
séances précédentes.
La fresque devient ainsi le 
reflet des échanges, des 
histoires et des regards 
croisés entre les générations. 
Un moment fort de création 
collective, de transmission et 
de convivialité.
 Parents-enfants/séniors

Parent’aise : Être parent d’ados, 
mission impossible ?!
MARDI 2 JUIN 19H-20H30
ANNEXE
Échangez entre parents d’ados sur les 
sujets qui vous interrogent au quotidien. 
Thème : Pas facile d’être ado
 Parents d’ados

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Café bien-être 
MERCREDI 3 JUIN 10H-11H30
CAFÉ DES GRANGES
La saison du rayonnement : l’été arrive 
! Hydratation, alimentation fraîche 
et digeste, conseils anti-chaleur, on 
se prépare ! Temps de convivialité et 
d’échanges autour du «Bien être». 
Places limitées - sur inscription
 Tout public

Contact :     
06 21 29 06 83    

maeva.combeau-goueffon@mairie-saintjean.fr

Je m’inscris

MAR. 7AVRIL  FAMILLES RECOMPOSÉES : 
ENJEUX ET DÉFIS 
MAR. 5 MAI  GESTION DU TEMPS DE LA FAMILLE   

MAR.  2 JUIN  PAS FACILE D'ÊTRE UN ADO ! 

19h-20h30
ANneXe

«ÊTRE PARENT D’ADOS, 
MISSION IMPOSSIBLE ?!»
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des

SAM.

06
JUIN
26

16H
19H30

05 32 09 67 41 - MAIRIE-SAINTJEAN.FR

PYEBWA
11H/15H/16H30 - Spectacle gratuit 

Espace Palumbo
Inscription mediatheque.mairie-saintjean.fr

Street Soul Train
18H30 - Spectacle gratuit

avec restauration sur place

Plus d’infos
05.32.09.67.00 // communication@mairie-saintjean.fr

WWW.MAIRIE-SAINTJEAN.FR
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 Sortie mer : 
 Narbonne plage !  

SAMEDI 13 JUIN 8H-19H
CAFÉ DES GRANGES
Bientôt les vacances... Enfin les 
pieds dans l’eau ! 
Inscriptions avant le 3 juin 
 Tout public

Restitution des ateliers d’écriture
JEUDI 11 JUIN 19H
MÉDIATHÈQUE
Pour clôturer une année studieuse et 
créative, les participants des ateliers 
d’écriture offrent une lecture de leurs 
textes.
 Tout public

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

 Atelier parents 
 enfants et séniors : 
 Mix’âge Graff 

MERCREDI 10 JUIN 15H-17H
CAFÉ DES GRANGES
Réalisation de la fresque par-
ticipative ! Accompagnés par 
l’artiste Martine Lataste, met-
tez en peinture les dessins et 
la maquette préparés lors des 
séances précédentes.
La fresque devient ainsi le 
reflet des échanges, 
des histoires et des regards 
croisés entre les générations. 
Un moment fort de création 
collective, de transmission et 
de convivialité.
 Parents-enfants/séniors

Parent’aise : Être parent, 
mission impossible ?!
MERCREDI 10 JUIN 9H15-10H45
CAFÉ DES GRANGES
Échangez entre parents sur les sujets 
qui vous interrogent au quotidien. 
Thème : «Pas facile d’être un enfant !»
 Parents d’enfants de 3 à 11 ans

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Repas partagé
MERCREDI 17 JUIN 12H-14H
CAFÉ DES GRANGES
Moment convivial sur le mode auberge 
espagnole. Limité à 12 places.
 Séniors
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- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Les séniors à la cantine
MERCREDI 24 JUIN 12H-15H
ÉCOLES
Partage du repas et des activités avec les 
enfants.
Inscription Café des Granges
Séniors

 Pochette surprise 
DÈS LE 30 JUIN 
ET TOUT L’ÉTÉ
HORAIRES MÉDIATHÈQUE
MÉDIATHÈQUE
Et si vous choisissiez 
vos prochaines découvertes... 
sans les voir ? Nous vous 
proposons un été rempli de 
surprises avec nos pochettes 
thématiques à emprunter.
Que vous soyez joueur·se 
passionné·e, lecteur·rice cu-
rieux·se, ou explorateur·rice 
culturel·le, laissez-vous ten-
ter par l’expérience !
 Tout public

 Atelier parents 
 enfants et séniors : 
 Mix’âge Graff 

MERCREDI 17 JUIN 15H-17H
CAFÉ DES GRANGES
Réalisation de la fresque 
participative ! Accompagnés 
par l’artiste Martine Lataste, 
mettez en peinture les dessins 
et la maquette préparés lors 
des séances précédentes.
La fresque devient ainsi le 
reflet des échanges, des his-
toires et des regards croisés 
entre les générations. 
Un moment fort de création 
collective, de transmission et de 
convivialité.Goûter participatif 
et convivial.
 Parents-enfants/séniors

Atelier parents-enfants : Comme à la maison
MERCREDI 24 JUIN 15H-17H
CAFÉ DES GRANGES
Envie de profiter d’un temps confor-
table comme à la maison, avec des jeux 
de société, de la peinture, des perles, 
de la pâtisserie, des jeux d’extérieur..? 
Appropriez-vous le Café des Granges le 
temps d’un après-midi parents-enfants. 
Goûter participatif et convivial.
 Parents-enfants/séniors

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Atelier numérique : Montage son/vidéo
SAMEDI 27 JUIN 10H30-12H
MÉDIATHÈQUE
Créer une vidéo ou un podcast vous 
intéresse ? Venez découvrir les bases du 
montage audio et vidéo lors de cet ate-
lier. Logiciels, techniques et astuces pour 
bien débuter dans cet univers vaste.
Inscription Café des Granges
 Tout public
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		   Cet été avec 
Jeu de piste Mortelle Adèle
MERCREDI 17 JUIN 14H-17H
RENDEZ-VOUS À LA MÉDIATHÈQUE
Avec tirage au sort pour gagner 
une bd de ton héroïne préférée.
 Familles dès 7 ans
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Séniors en balade spécial Partir en livre
VENDREDI 19 JUIN 10H-11H30
RENDEZ-VOUS AU CAFÉ DES GRANGES
Balade contée intergénérationnelle 
dans le cadre de Partir en livre.

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Balade contée
MERCREDI 24 JUIN 16H
RENDEZ-VOUS PARVIS DES GRANGES
A la suite de tes héros préférés, des 
histoires en balades entre le parvis 
de la Médiathèque et le Parc Merle 
Béral.

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Atelier dont vous êtes le héros
MERCREDI 1ER JUILLET 16H
MÉDIATHÈQUE
Oyez oyez, braves aventuriers ! 
Nous recherchons des héros ca-
pables de nous débarrasser une fois 
pour toute du Sorcier de la Mon-
tagne de feu.
 Familles à partir de 10 ans

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Partir en livre en extérieur
MERCREDI 8 JUILLET 14H-16H
RENDEZ-VOUS LAC DE LA TUILERIE
14h : Profitez d’un livre bien 
installé dans un transat.

16h : Spectacle « La catcheuse et 
le danseur » avec la comédienne 
Soleïma Arabi.
C’est l’histoire de Bonnie qui ha-
bite route de l’inconnu et qui rêve 
de devenir pirate, catcheuse ou 
fleuriste. Elle rencontre Kim qui 
sera danseur, peintre ou cuisinier. 
Ensemble, ils sont prêts à tout pour 
qu’on ne se moque plus jamais 
d’eux. Une histoire où les héros 
peuvent être des héroïnes, les 
grands-mères des aventurières, 
où les filles ne sont pas au bois 
dormant, ni les garçons les seuls à 
chasser le dragon… Soleïma Arabi 
interprète tous les personnages en 
jouant de 1001 voix. Elle chante et 
danse avec une énergie incroyable. 
Une forme légère pour faire rire et 
rêver les petits et les grands.
Gratuit - dès 4 ans - Inscription sur : 
mediatheque.mairie-saintjean.fr

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Escape-game : 
le trésor du Golfe du Lion
MERCREDI 15 JUILLET 14H-17H30
RENDEZ-VOUS À LA MÉDIATHÈQUE
Découvrez le format des carnets 
de voyage et sensibilisez-vous à 
la protection de l’océan de façon 
ludique.
A partir de 7 ans
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- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Inscrit dans le Pôle Animation de la Vie Culturelle et Locale, le tiers lieu «Les Granges» 
est ouvert à tous.

Les différents services de la collectivité et associations qui la composent, Médiathèque-
ludothèque, Centre social «Café des Granges», MJC et FabLab, Club l’Age 
d’Or, apportent des réponses à la fois socio-culturelles, socio-éducatives et numériques.

C’est un lieu où se tissent lien social, participation citoyenne, fabrication locale, numérique 
et coopérations entre ville, associations et habitants.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Médiathèque/Ludothèque

Chaque semaine !
(hors vacances scolaires)

LES MERCREDIS LE RDV DES TOUT-PETITS / 10H30-11H30
Accueil 0-4 ans

RÉSERVEZ DIRECTEMENT VIA LE SITE DES GRANGES : MEDIATHEQUE.MAIRIE-SAINTJEAN.FR

HORAIRES PÉRIODES SCOLAIRES HORAIRES VACANCES SCOLAIRES
MARDI

Accueil 
des classes 14h-18h

MERCREDI 9h30-19h

JEUDI
Accueil 

des classes 14h-18h

VENDREDI
Accueil 

des classes 14h-19h

SAMEDI 9h30-12h30 14h-17h30

MARDI
Accueil 

club Ados 14h-18h

MERCREDI 9h30-12h 14h-18h

JEUDI
Accueil 

ALSH 14h-18h

VENDREDI 14h-18h

SAMEDI 9h30-12h30
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Centre social 
«Café des Granges»

Adhésion unique
Médiathèque, Ludothèque

Centre Social «Café des Granges»
(adhésion unique quelle que soit la composition familiale)

 Tarifs
SAINT-JEAN : 15€ / HORS SAINT-JEAN : 25€

 Tarifs réduits
(Demandeurs d’emploi, étudiants, bénéficiaires des minima sociaux)

SAINT-JEAN : 5€ / HORS SAINT-JEAN : 10€

Chaque semaine !

MARDI 
AU JEUDI 9h-12h / 14h-18h SAMEDI selon programme

VENDREDI 15h-17h VACANCES 
SCOLAIRES selon programme

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

14h30-16h30
Chant Chorale

9h-11h
Cours de français

10h-12h
Café Numérique

14h-17h
Café Couture

10h-12h
Bulle d’Oxygène

15h-17h
Atelier 

parents-enfants

9h-11h
Cours de français

14h-17h
C’fait maison

10h-11h30
Séniors en 

balade
14h30-16h30
Danse en ligne

HORAIRES D’ACCUEIL
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Maison des Jeunes 
et de la Culture

DU LUNDI AU VENDREDI / DE 14H À 18H
WWW.MJCSTJ31.FR 

accueil@mjcstj31.fr
05 62 09 67 60

FabLab - Openlabs
MARDIS, JEUDIS ET VENDREDIS DE 14H À 17H

CHAQUE SEMAINE EN PÉRIODE SCOLAIRE
HTTPS://FABMANAGER.MJCSTJ31.FR

createch@mjcstj31.fr
05 32 09 67 62

Sur programmation, en soirée et le samedi : Cafés bricole 
Evénéments Formation / Openlabs thématiques / Accueil de groupes...

ADHÉSION DE SEPTEMBRE À AOÛT : 
10€ - DE 18 ANS / 18€ + DE 18 ANS

Club de l’Âge d’Or
LES MARDIS ET JEUDIS DE 14H À 17H

HORS VACANCES SCOLAIRES
Jeux, lotos, sorties … demandez le programme !

Contacts : 06 13 39 50 21 / 06 72 71 67 24

ADHÉSION ANNÉE CIVILE : 16€
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Date Horaires Public Lieu Activité

AVRIL
1 au 8 avril Horaires de la 

Médiathèque Tout public Médiathèque Quiz Amélie Nothomb

mercredi 1 
avril 10h-12h Tout public Café des Granges Bulle d'oxygène

mercredi 1 
avril 10h30-11h30 Petite enfance Médiathèque Le RDV des tout-petits

mercredi 1 
avril 15h - 17h Parents-enfants Médiathèque Atelier parents-enfants

mercredi 1 
avril 16h Tout public Médiathèque La fabrique de l’imaginaire 

jeudi 2 
avril 9h-11h Adultes CAFÉ DES GRANGES Cours de Français

jeudi 2 
avril 14h-17h Tout public Café des Granges C'fait maison

vendredi 3 
avril 10h-11h Tout public Café des Granges Séniors en balade

vendredi 3 
avril 14h30-16h30 Séniors Salle Jean Jaures 

(René Cassin) Danse en ligne

vendredi 3 
avril 8h30-9h30 Parents Devant école Langer Café papote : ALAE Langer

mardi 7 
avril 9h-11h Adultes Annexe Cours de Français

mardi 7 
avril 10h-12h Tout public Café des Granges Café numérique

mardi 7 
avril 14h-17h Tout public Café des Granges Café couture

mercredi 8 
avril 10h-11h30 Tout public Espace séniors Café bien-être

7 au 30 avril Horaires de la 
Médiathèque Tout public Médiathèque Exposition 

"Ornithographies"

7 au 30 avril Horaires de la 
Médiathèque Tout public Médiathèque

Exposition Les oiseaux 
du coin, explorons la 
diversité ornithologique de 
notre région

mardi 7 
avril 17h30-20h Tout public Café des Granges Café Bricol'

mardi 7 
avril 19h-20h30 Parents d'ados ANneXe Parent'aise : Etre parents 

d'ados, mission impossible?!

mercredi 8 
avril 10h-12h Tout public Café des Granges Bulle d'oxygène

mercredi 8 
avril 10h30-11h30 Petite enfance Médiathèque Le RDV des tout-petits

mercredi 8 
avril 12h-14h Tout public Médiathèque Marathon des mots

mercredi 8 
avril 15h - 17h Parents-enfants Boulevard de Ratalens Atelier parents-enfants

Agenda
Actions du Trimestre Actions régulières Vacances scolaires
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jeudi 9 
avril 9h-11h Adultes Café des Granges Cours de Français

jeudi 9 
avril 14h-17h Tout public Café des Granges C'fait maison

vendredi 10 
avril 10h-11h Tout public Café des Granges Séniors en balade

vendredi 10 
avril 14h30-16h30 Séniors Salle Jean Jaures 

(René Cassin) Danse en ligne

samedi 11 
avril 11h Tout public Médiathèque RDV conte 

spécial Oiseaux

samedi 11 
avril 9h30- 12h Tout public Café des Granges Grainothèque

samedi 11 
avril 15h - 17h Famille dès 10 ans Médiathèque Permis de jouer

lundi 13 
avril 14h30-16h30 Séniors Salle Séniors Chant Chorale

du 14 au 30 
avril

Horaires de la 
Médiathèque Tout public Médiathèque Exposition Oiseau en vol 

Photographe Aymard Alain

mardi 14 
avril 9h-11h Adultes Annexe Cours de Français

mardi 14 
avril 10h-12h Tout public Café des Granges Café numérique

mardi 14 
avril 14h-17h Tout public Café des Granges Café couture

mercredi 15 
avril 10h-12h Tout public Café des Granges Bulle d'oxygène

mercredi 15 
avril 10h30-11h30 Petite enfance Médiathèque Le RDV des tout-petits

mercredi 15 
avril 9h15-10h45 Parents 

de 3-11 ans Café des Granges Parent'aise : Etre parents, 
mission impossible?!

mercredi 15 
avril 12h - 14h Séniors Café des Granges Repas partagé

mercredi 15 
avril 15h-17h Parents-enfants Médiathèque / Café des 

Granges
Atelier parents-enfants : 
allier le numérique au créatif

jeudi 16 
avril 9h-11h Adultes Café des Granges Cours de Français

jeudi 16 
avril 14h-17h Tout public Café des Granges C'fait maison

jeudi 16 
avril 8h30-9h30 Parents Devant école Dissard Café papote : ALAE Dissard

jeudi 16 
avril 14h-16h Séniors Café des Granges 

C'fait maison 
special atelier 
photographies Alain Aymard

vendredi 17 
avril 10h-11h Tout public Café des Granges Séniors en balade

vendredi 17 
avril 14h30-16h30 Séniors

Salle Jean Jaures 
(René Cassin)

Danse en ligne

samedi 18 
avril 14h30-17h Tout public

Ateliers et départ du 
Café des Granges 

Balade nature

samedi 18 
avril 10H-12H Tout public Café des Granges 

Atelier compostage avec 
l'association l'effet du sol

samedi 18 
avril 10h30 - 12h Tout public Atelier

Atelier numérique : 
éditer ses photos

mardi 21 
avril 10h-12h Tout public Café des Granges Café numérique
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mardi 21 
avril 14h-17h Séniors Espace Séniors Séniors en vacances 

mardi 21 
avril 16H Tout public Médiathèque

RDV conte 
spécial Oiseaux

mercredi 22 
avril 14h-18h Tout public Café des Granges 

Sortie : jardin japonais de 
Toulouse

jeudi 23 
avril 14h-17h Tout public Café des Granges C'fait maison

vendredi 24 
avril 

10h-11h Tout public Café des Granges Séniors en balade

vendredi 24 
avril 15h-17h à partir de 7 ans Atelier Après-midi jeux vidéo

vendredi 24 
avril 9h30-15h Tout public Café des Granges 

Tour du Monde culinaire: 
Ghana

mardi 28 
avril 15h-17h Tout public Atelier Permis de jouer

mercredi 29 
avril 9h - 17h Tout public

Départ du Café des 
Granges 

Sortie : Journée au Rucher 
des ânes

jeudi 30 
avril 14h-17h Tout public Café des Granges C'fait maison

jeudi 30 
avril 16h - 18h Famille dès 6 ans Atelier P'tit Ciné

MAI
lundi 4 
mai 14h30-16h30 Séniors Salle Séniors Chant Chorale

du 05 au 30 
mai

Horaires de la 
Médiathèque 
et du café des 
Granges

Tout Public
Médiathèque/Café des 
Granges

Exposition IBO oiseaux

mardi 5 
mai 9h-11h Adultes Annexe Cours de Français

mardi 5 
mai 10h-12h Tout public Café des Granges Café numérique

mardi 5 
mai 14h-17h Tout public Café des Granges Café couture

mardi 5
mai 17h30-20h Tout public Café des Granges Café Bricol'

mardi 5
mai 19h-20h30 Parents d'ados ANneXe

Parent'aise : Etre parents 
d'ados, mission impossible?!

mercredi 6 
mai 10h-12h Tout public Café des Granges Bulle d'oxygène

mercredi 6 
mai 10h30-11h30 Petite enfance Médiathèque Le RDV des tout-petits

mercredi 6 
mai 10h-11h30 Tout public Espace séniors Café bien-être

mercredi 6 
mai 15 -17h Parents-enfants

Esplanade des granges 
(ou médiathèque selon 
météo)

Atelier parents-enfants : 
livre

mercredi 6 
mai 18h-19h Tout Public

Médiathèque/Café des 
Granges

Visite et vernissage 
des expositions IBO

jeudi 7 
mai 9h-11h Adultes Café des Granges Cours de Français

jeudi 7 
mai 14h-17h Tout public Café des Granges C'fait maison
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lundi 11 
mai 14h30-16h30 Séniors Salle Séniors Chant Chorale

mardi 12 
mai 9h-11h Adultes Annexe Cours de Français

mardi 12 
mai 10h-12h Tout public Café des Granges Café numérique

mardi 12 
mai 14h-17h Tout public Café des Granges Café couture

mercredi 13 
mai 10h-12h Tout public Café des Granges Bulle d'oxygène

mercredi 13 
mai 10h30-11h30 Petite enfance Médiathèque Le RDV des tout-petits

mercredi 13 
mai 9h15-10h45

Parents 
de 3-11 ans

Café des Granges
Parent'aise : Etre parents, 
mission impossible?!

mercredi 13 
mai 15h - 17h Parents-enfants Café des Granges

Atelier Parents-Enfants : 
Comme à la maison

lundi 18 mai 14h30-16h30 Séniors Salle Séniors Chant Chorale

mardi 19 
mai 9h-11h Adultes Annexe Cours de Français

mardi 19 
mai 10h-12h Tout public Café des Granges Café numérique

mardi 19 
mai 14h-17h Tout public Café des Granges Café couture

mercredi 20 
mai 10h-12h Tout public Café des Granges Bulle d'oxygène

mercredi 20 
mai 10h30-11h30 Petite enfance Médiathèque Le RDV des tout-petits

mercredi 20 
mai 12h - 14h Séniors Café des Granges Repas partagé

mercredi 20 
mai 15h - 17h

Parents-enfants 
/ Séniors

Café des Granges
Atelier parents-enfants et 
séniors : Mix'âge Graff

jeudi 21 
mai 9h-11h Adultes Café des Granges Cours de Français

jeudi 21 
mai 14h-17h Tout public Café des Granges C'fait maison

jeudi 21 mai 8h30-9h30 Parents Devant école Baker Café papote : ALAE Baker

vendredi 22 
mai 10h-11h Tout public Café des Granges Séniors en balade

vendredi 22 
mai 14h30-16h30 Séniors

Salle Jean Jaures 
(René Cassin)

Danse en ligne

mardi 26 
mai 9h-11h Adultes Annexe Cours de Français

mardi 26 
mai 10h-12h Tout public Café des Granges Café numérique

mardi 26 
mai 14h-17h Tout public Café des Granges Café couture

mercredi 27 
mai 10h-12h Tout public Café des Granges Bulle d'oxygène

mercredi 27 
mai 10h30-11h30 Petite enfance Médiathèque Le RDV des tout-petits

mercredi 27 
mai 15h - 17h Tout public Atelier Après-midi jeu vidéo

mercredi 27 
mai 15h - 17h

Parents-enfants / 
séniors

Café des Granges
Atelier parents-enfants et 
séniors : Mix'âge Graff

mercredi 27 
mai 12h-15h Séniors Ecoles Les séniors à la cantine

jeudi 28 mai 9h-11h Adultes Café des Granges Cours de Français
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jeudi 28 mai 14h-17h Tout public Café des Granges C'fait maison

jeudi 28 
mai 14h30 - 16h Tout public Médiathèque

Atelier numérique : 
La recherche sur internet

vendredi 29 
mai 10h-11h Tout public Café des Granges Séniors en balade

vendredi 29 
mai 14h30-16h30 Séniors

Salle Jean Jaures 
(René Cassin)

Danse en ligne

vendredi 29 
mai 14h-17h30 Séniors Saint-Geniès-Bellevue Pause Ciné-Café

samedi 30 
mai 15h-17h Tout public Ludothèque Permis de jouer

JUIN
du 1/6 au 
30/6

Heures de la 
Médiathèque

Tout Public Médiathèque
Restitution/Exposition 
autour des ateliers 
Jeanne Détot

du 1/6 au 
30/6

Heures de la 
Médiathèque

Tout Public Médiathèque
Retour sur la Journée 
du livre

lundi 1 
juin 14h-16h Tout public Médiathèque A livres ouverts

lundi 1 
juin 14h30-16h30 Séniors Salle Séniors Chant Chorale

mardi 2 
juin 9h-11h Adultes Annexe Cours de Français

mardi 2 
juin 10h-12h Tout public Café des Granges Café numérique

mardi 2
juin 14h-17h Tout public Café des Granges Café couture

mardi 2 
juin 17h30-20h Tout public Café des Granges Café Bricol'

mardi 2 
juin 19h-20h30 Parents d'ados ANneXe

Parent'aise : Etre parents 
d'ados, mission impossible?!

mercredi 3 
juin 10h-12h Tout public Café des Granges Bulle d'oxygène

mercredi 3 
juin 10h-11h30 Tout public Espace séniors Café bien-être

mercredi 3 
juin 15h - 17h

Parents-enfants / 
Séniors

Café des Granges
Atelier parents-enfants 
et séniors : Mix'âge Graff

jeudi 4 
juin 9h-11h Adultes Café des Granges Cours de Français

jeudi 4 
juin 14h-17h Tout public Café des Granges C'fait maison

vendredi 5 
juin 10h-11h Tout public Café des Granges Séniors en balade

vendredi 5 
juin 14h30-16h30 Séniors

Salle Jean Jaures 
(René Cassin)

Danse en ligne

samedi 6 
juin Tout public Parvis des Granges Fête des Granges

lundi 8 
juin 14h30-16h30 Séniors Salle Séniors Chant Chorale

mardi 9 
juin 9h-11h Adultes Annexe Cours de Français

mardi 9 
juin 10h-12h Tout public Café des Granges Café numérique

mardi 9 
juin 14h-17h Tout public Café des Granges Café couture
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mercredi 10 
juin 10h-12h Tout public Café des Granges Bulle d'oxygène

mercredi 10 
juin 15h - 17h

Parents-enfants / 
Séniors

Café des Granges
Atelier parents-enfants et 
séniors : Mix'âge Graff

mercredi 10 
juin 9h15-10h45

Parents de 3-11 
ans

Café des Granges
Parent'aise : Etre parents, 
mission impossible?!

jeudi 11 
juin 9h-11h Adultes Café des Granges Cours de Français

jeudi 11 
juin 14h-17h Tout public Café des Granges C'fait maison

jeudi 11 
juin 19h Tout public mediathèque

Restitution des ateliers 
d'écriture

vendredi 12 
juin 10h-11h Tout public Café des Granges Séniors en balade

vendredi 12 
juin 14h30-16h30 Séniors

Salle Jean Jaures 
(René Cassin)

Danse en ligne

samedi 13 
juin 8h-19h Tout public Narbonne plage Sortie mer : Narbonne plage 

lundi 15 
juin 14h30-16h30 Séniors Salle Séniors Chant Chorale

mardi 16 
juin 9h-11h Adultes Annexe Cours de Français

mardi 16 
juin 10h-12h Tout public Café des Granges Café numérique

mardi 16 
juin 14h-17h Tout public Café des Granges Café couture

mercredi 17 
juin 10h-12h Tout public Café des Granges Bulle d'oxygène

mercredi 17 
juin 12h - 14h Séniors Café des Granges Repas partagé

mercredi 17 
juin 15h-17h

Parents-enfants / 
Séniors

Café des Granges
Atelier parents-enfants et 
séniors : Mix'âge Graff

mercredi 17 
juin 14h-17h Tout public Médiathèque Jeu de piste Mortelle Adèle

jeudi 18 
juin 9h-11h Adultes Café des Granges Cours de Français

jeudi 18 
juin 14h-17h Tout public Café des Granges C'fait maison

vendredi 19 
juin 10h-11h30 Tout public Café des Granges

Séniors en balade spécial 
Partir en livre

vendredi 19 
juin 14h30-16h30 Séniors

Salle Jean Jaures 
(René Cassin)

Danse en ligne

lundi 22 
juin 14h30-16h30 Séniors Salle Séniors Chant Chorale

mardi 23 
juin 9h-11h Adultes Annexe Cours de Français

mardi 23 
juin 10h-12h Tout public Café des Granges Café numérique

mardi 23 
juin 14h-17h Tout public Café des Granges Café couture

mercredi 24 
juin 10h-12h Tout public Café des Granges Bulle d'oxygène

mercredi 24 
juin 16h30 Tout public

Départ Parvis des 
Granges

Balade contée

mercredi 24 
juin 12h-15h Séniors Ecoles Les séniors à la cantine

mercredi 24 
juin 15h - 17h Parents-enfants Café des Granges

Atelier parents-enfants : 
Comme à la maison
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jeudi 25 
juin 9h-11h Adultes Café des Granges Cours de Français

jeudi 25 
juin 14h-17h Tout public Café des Granges C'fait maison

vendredi 26 
juin 10h-11h Tout public Café des Granges Séniors en balade

vendredi 26 
juin 14h30-16h30 Séniors

Salle Jean Jaures 
(René Cassin)

Danse en ligne

samedi 27 
juin 10h30 - 12h Tout public Atelier

Atelier numérique : 
Montage son / vidéo

lundi 29 
juin 14h30-16h30 Séniors Salle Séniors Chant Chorale

mardi 30 
juin 9h-11h Adultes Annexe Cours de Français

mardi 30 
juin 10h-12h Tout public Café des Granges Café numérique

mardi 30 
juin 14h-17h Tout public Café des Granges Café couture

mardi 31 
mars 14h-17h Tout public Café des Granges Café couture



Contacts & inscriptions

CENTRE SOCIAL «CAFÉ DES GRANGES»
06 14 58 14 91 / accueil.granges@mairie-saintjean.fr
http://mediatheque.mairie-saintjean.fr/cafe-des-granges

ESPACE SÉNIORS
05 32 09 67 21
referent.seniors@mairie-saintjean.fr

SERVICE CULTURE
05 32 09 67 41
projetsculturels@mairie-saintjean.fr

ACCUEIL MJC
05 32 09 67 60 / accueil@mjcstj31.fr
https://mjcstj31.fr

FABLAB
05 32 09 67 62
createch@mjcstj31.fr

PENSEZ À VOUS INSCRIRE !

Mairie de Saint-Jean
Hôtel de Ville, 33 ter Route d’Albi 31240 SAINT-JEAN

WWW.MAIRIE-SAINTJEAN.FR

MÉDIATHÈQUE / LUDOTHÈQUE
05 32 09 67 50 / mediatheque@mairie-saintjean.fr 
http://mediatheque.mairie-saintjean.fr


