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  OCTOBRE 
Expo Aquarelle
À PARTIR DU 1ER OCTOBRE HORAIRES CAFÉ DES 
GRANGES
CAFÉ DES GRANGES
Découvrez une expo d’aquarelles, 
sur le thème de la nature, réalisée 
par Danielle Jean.
 Tout public

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Bulle d’oxygène
MERCREDI 1ER OCTOBRE 10H-12H
CAFÉ DES GRANGES
Profitez d’un temps de pause et de 
partage à l’occasion d’une promenade.
 Adultes

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Atelier parents-enfants : 
Créatif «bleu»
MERCREDI 1ER OCTOBRE 15H-17H
CAFÉ DES GRANGES
Atelier de création pour la semaine 
bleue.
 Familles

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

 NOUVEAU 
Café papote
JEUDI 2 OCTOBRE 17H15-18H15
ALAÉ DISSARD
Venez rencontrer l’équipe du centre 
social et ses bénévoles autour d’un café 
à la sortie de l’ALAE. 
 Parents

 Exposition 
 «Quelles émotions» 

DU 1ER AU 22 OCTOBRE 14H-17H
MÉDIATHÈQUE
Quelles émotions ! est une 
exposition ludique et interac-
tive. Retrouvez tout l’univers de 
la série Le livre... et bien plus en-
core! Que vous soyez en colère, 
jaloux, amoureux ou coquin que 
vous ayez un peu peur ou bobo, 
que vous disiez parfois non!, 
que vous ayez envie de faire 
dodo ou d’aller à l’école, lais-
sez-vous guider par la souris 
et venez jouer, rêver, observer, 
rigoler... avec nous !
 Tout public
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 Granges en Jeux 
SAMEDI 4 OCTOBRE 14H30-19H30
PARVIS DES GRANGES
Pour cette nouvelle édition 
des Granges en jeux, venez en 
famille ou solo pour performer 
autour d’ateliers ludiques. 
On ne peut pas tout vous 
dévoiler mais c’est confirmé, 
il y aura une animation Kapla 
et des grands jeux en bois.

Concert, Buvette et food-truck sur place.
 Tout public

Biblis en folie
VENDREDI 3 OCTOBRE 18H15-18H45

MÉDIATHÈQUE
Pour célébrer la 2ème édition des 
Journées nationales dédiées aux 
bibliothèques et médiathèques, 
lectures en pyjama spécial Cédric 
Ramadier et Vincent Bourgeau.
 Familles

 Semaine bleue 
 «Vieillir : une force 
 à partager» 

DU 5 AU 12 OCTOBRE
 Séniors

5 - 12 octobre 2025

VIEILLIR :
UNE FORCE

à PARTAGER

Programme - Information - Inscription
06 33 00 27 32 - referent.seniors@mairie-saintjean.fr

WWW.MAIRIE-SAINTJEAN.FRCafé bricol’
MARDI 7 OCTOBRE 17H30-20H
CAFÉ DES GRANGES
Dans le cadre du projet «Réparons, 
Recréons, Recyclons», venez avec vos 
objets cassés ou en panne et apprenez 
à les démonter, bricoler et partager vos 
idées pour les réparer ! 
 Tout public

biblisenfolie.culture.gouv.fr
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Parent’aise : Être parent d’ados 
: mission impossible ?!
MARDI 7 OCTOBRE 19H-20H30

ANNEXE
Échangez entre parents sur les sujets 
qui vous interrogent au quotidien. 
Thème : Mes émotions et celles de 
mes enfants
 Parents d’ados

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Bulle d’oxygène
MERCREDI 8 OCTOBRE 10H-12H
CAFÉ DES GRANGES
Profitez d’un temps de pause et de 
partage à l’occasion d’une promenade.
 Adultes

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Atelier parents-enfants : 
les émotions
MERCREDI 8 OCTOBRE 15H-17H

MÉDIATHÈQUE
Venez passer, avec le Café des Granges, 
un moment privilégié avec vos enfants ou 
petits-enfants autour des émotions ! 
Chacun peut apporter un goûter à 
partager.
 Familles

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Atelier jardin
MERCREDI 8 OCTOBRE 17H30-19H
CAFÉ DES GRANGES
Préparation de l’hiver et mise en pot 
des herbes aromatiques.
 Tout public

Soirée Émotions + Ciné-débats
JEUDI 9 OCTOBRE 19H-20H30

MÉDIATHÈQUE
Animé par le Centre Ressource Infor-
mation sur l’Enfance. Thème : Grandir, 
s’épanouir, l’importance des émotions 
dans le développement de l’enfant.
Inscription Maison Enfance et Famille
 Adultes

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Balade sur les sentiers 
de Saint-Jean

VENDREDI 10 OCTOBRE 10H-11H30
DÉPART PARVIS DES GRANGES
Promenade dans Saint-Jean dans le 
cadre de la semaine bleue et de l’exposi-
tion sur les émotions.
 Séniors

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Atelier Souffle magique
SAMEDI 11 OCTOBRE 11H30-12H30

MÉDIATHÈQUE
1 heure d’atelier avec les auteurs/illus-
trateurs Cédric Ramadier et Vincent 
Bourgeau. Places limitées
Inscription Médiathèque/Ludothèque
 Familles (conseillé pour les 4-8 ans)

     C fait maison : 
     spécial émotions 

JEUDI 9 OCTOBRE 14H-15H
MÉDIATHÈQUE
Atelier de création autour des 
émotions en compagnie des 
auteurs Cédric Ramadier et 
Vincent Bourgeau.
 Adultes
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Parent’aise : Être parent : 
mission impossible ?!
MERCREDI 15 OCTOBRE 9H-10H30

CAFÉ DES GRANGES
Échangez entre parents sur les sujets 
qui vous interrogent au quotidien. 
Thème : Mes émotions et celle de mon 
enfant 
 Parents d’enfants de 3 à 11 ans

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Bulle d’oxygène
MERCREDI 15 OCTOBRE 10H-12H
CAFÉ DES GRANGES
Profitez d’un temps de pause et de 
partage à l’occasion d’une promenade.
 Adultes

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Atelier parents-enfants : numérique
MERCREDI 15 OCTOBRE 15H-17H
CAFÉ DES GRANGES
Venez passer un moment privilégié avec 
vos enfants ou petits-enfants autour du 
numérique  ! Chacun peut apporter un 
goûter à partager.
 Familles

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Balade sur les sentiers 
de Saint-Jean
VENDREDI 17 OCTOBRE 10H-11H30
DÉPART PARVIS DES GRANGES
Promenade dans Saint-Jean, décou-
verte des rues et sentiers.
 Séniors

  VACANCES    
 SCOLAIRES 
Média numérique : 
Initiation au tableur
SAMEDI 18 OCTOBRE 10H30-12H
MÉDIATHÈQUE
Apprenez les bases pour gérer vos 
comptes et bien plus encore !
 Adultes

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Séniors en vacances
MARDI 21 OCTOBRE 14H-17H
ESPACE SÉNIORS
Faites  vos jeux ! Belote, tarot, scrabble...
 Séniors

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Lecture/ateliers
MARDI 21 OCTOBRE 16H-17H

MÉDIATHÈQUE
Des lectures et un atelier dans le cadre 
de l’exposition «Quelles émotions !».
 Familles
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Visite des ruchers
MERCREDI 22 OCTOBRE 14H30-17H
DÉPART PARVIS DES GRANGES
Visite et atelier autour de la fabrication 
du miel de Saint-Jean, avec l’association 
Abeillement votre.  
Places limitées - inscription Centre social
 Tout public

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Permis de jouer
JEUDI 23 OCTOBRE 15H-17H
MÉDIATHÈQUE
Des jeux installés, un ludothécaire pour 
expliquer les règles et le tour est joué.
 Familles

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Balade sur les sentiers 
de Saint-Jean
VENDREDI 24 OCTOBRE 10H-11H30
DÉPART PARVIS DES GRANGES
Promenade dans Saint-Jean, décou-
verte des rues et sentiers.
 Séniors

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Après-midi jeux vidéo
MERCREDI 29 OCTOBRE 15H-17H
MÉDIATHÈQUE
Un moment de jeu à partager. 
Essayez des jeux vidéo coopératifs et 
forts en émotions.
 Familles

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

P’tit ciné déguisé d’Halloween
VENDREDI 31 OCTOBRE 16H-17H30
MÉDIATHÈQUE
Viens déguisé pour récolter des bonbons.
L’hôtel de Dracula, où les monstres et 
leurs familles peuvent enfin vivre leur 
vie, se détendre et faire « monstrueuse-
ment » la fête t’attend.
Durée : 1h30
 Familles

 Ateliers/rencontres 
MARDI 28 OCTOBRE 15H-17H
MÉDIATHÈQUE
Amoureux de bande dessinée, 
cet atelier est pour vous. 
En compagnie de l’illustratrice Margo 
Renard, venez dessiner 
tout en discutant autour de l’album 
Les Larmes du Yokaï.
Places limitées
Inscription Médiathèque/Ludothèque
 Familles dès 8 ans
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  NOVEMBRE 
Atelier couture intergénérationnel 
MARDI 4, 18 ET 25 NOVEMBRE 14H-15H30
CAFÉ DES GRANGES
Dans le cadre du Parcours d’Education 
Artistique et Culturel, venez coudre 
avec des élèves de CM2 ! 
En partenariat avec le FabLab
 Tout public

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Café bricol’
MARDI 4 NOVEMBRE 17H30-20H
CAFÉ DES GRANGES
Dans le cadre du projet «Réparons, 
Recréons, Recyclons», venez avec vos 
objets cassés ou en panne et apprenez 
à les démonter, bricoler et partager vos 
idées pour les réparer ! 
 Tout public

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Conf’ateliers : Harcèlement scolaire 
MARDI 4 NOVEMBRE 18H30-21H
ESPACE SÉNIORS
Le harcèlement scolaire, parlons-en ! : 
prévenir, repérer, agir. 
Une conférence animée par l’association 
Parents Aujourd’hui. Suivront des ate-
liers pratiques pour développer la thé-
matique, avec les associations Parents 
Aujourd’hui, Droit dans ses baskets, 
Maison des Droits des Enfants et des 
Jeunes et le collège Romain Rolland.
 Parents d’enfants de 3 ans à 15 ans

Bulle d’oxygène
MERCREDI 5 NOVEMBRE 10H-12H
CAFÉ DES GRANGES
Profitez d’un temps de pause et de 
partage à l’occasion d’une promenade.
 Adultes

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Atelier parents-enfants : Jeux
MERCREDI 5 NOVEMBRE 15H-17H
MÉDIATHÈQUE
Venez avec le Café des Granges passer 
un moment privilégié avec vos enfants 
ou petits-enfants autour du jeu  ! Cha-
cun peut apporter un goûter à partager.
 Familles

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Balade sur les sentiers 
de Saint-Jean
VENDREDI 7 NOVEMBRE 10H-11H30
DÉPART PARVIS DES GRANGES
Promenade dans Saint-Jean, décou-
verte des rues et sentiers.
 Séniors

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

 NOUVEAU 
LE CLUB
SAMEDI 8 NOVEMBRE 11H
MÉDIATHÈQUE
C’est nouveau à la Médiathèque
/Ludothèque, autour d’un thé ou d’un 
café partageons nos découvertes et 
autres coups de griffes et coups de 
coeurs littéraires ou tout autre media.
 Familles 
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Bulle d’oxygène
MERCREDI 12 NOVEMBRE 10H-12H
CAFÉ DES GRANGES
Profitez d’un temps de pause et de 
partage à l’occasion d’une promenade.
 Adultes

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Atelier parents-enfants : Numérique
MERCREDI 12 NOVEMBRE 15H-17H
CAFÉ DES GRANGES
Venez passer un moment privilégié avec 
vos enfants ou petits-enfants autour du 
numérique  ! Chacun peut apporter un 
goûter à partager.
 Familles

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

NOUVEAU 
Café papote
JEUDI 13 NOVEMBRE 17H15-18H15
ALAÉ LANGER
Venez rencontrer l’équipe du centre 
social et ses bénévoles autour d’un café 
à la sortie de l’ALAE. 
 Parents

Balade sur les sentiers 
de Saint-Jean
VENDREDI 14 NOVEMBRE 10H-11H30
DÉPART PARVIS DES GRANGES
Promenade dans Saint-Jean, décou-
verte des rues et sentiers.
 Séniors

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Permis de jouer
SAMEDI 15 NOVEMBRE 15H-17H
MÉDIATHÈQUE
Venez découvrir les règles des nouveaux jeux 
de la Ludothèque !
 Familles

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

À livres ouverts
LUNDI 17 NOVEMBRE 14H-16H
MÉDIATHÈQUE
Un moment convivial pour partager vos 
coups de coeurs littéraires.
 Tout public

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Bulle d’oxygène
MERCREDI 19 NOVEMBRE 10H-12H
CAFÉ DES GRANGES
Profitez d’un temps de pause et de 
partage à l’occasion d’une promenade.
 Adultes
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Atelier parents-enfants : Créa
MERCREDI 19 NOVEMBRE 15H-17H
CAFÉ DES GRANGES
Venez passer un moment privilégié 
avec vos enfants ou petits-enfants 
autour d’un atelier créatif ! Chacun 
peut apporter un goûter à partager.
 Familles

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Balade sur les sentiers 
de Saint-Jean
VENDREDI 21 NOVEMBRE 10H-11H30
DÉPART PARVIS DES GRANGES
Promenade dans Saint-Jean, décou-
verte des rues et sentiers.
 Séniors

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Atelier sensoriel pour tous
SAMEDI 22 NOVEMBRE 15H-18H
CAFÉ DES GRANGES
Atelier sensoriel pour tous. Quoi de 
mieux pour aider nos enfants à explo-
rer, à interagir avec leur environnement 
que de stimuler les sens : la vue, l’ouïe, 
le toucher, l’odorat et le goût.      
En partenariat avec l’association AUTISMO
 et + dans le cadre d’ateliers inclusifs 
Places limitées - inscription Centre social
 Familles

Bulle d’oxygène
MERCREDI 26 NOVEMBRE 10H-12H
CAFÉ DES GRANGES
Profitez d’un temps de pause et de 
partage à l’occasion d’une promenade.
 Adultes

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Atelier parents-enfants : 
Lectures et créa spécial Noël
MERCREDI 26 NOVEMBRE 15H-17H
MÉDIATHÈQUE
Venez passer un moment privilégié 
avec vos enfants ou petits-enfants 
autour d’une lecture de contes et 
d’une création pour Noël ! Chacun peut 
apporter un goûter à partager.
 Familles

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Les séniors à la cantine
MERCREDI 26 NOVEMBRE 12H-15H
ÉCOLES
Partage du repas et des activités avec 
les enfants.
 Séniors

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Média numérique : Hameçonnage
JEUDI 27 NOVEMBRE 15H-17H
CAFÉ DES GRANGES
Se protéger des arnaques en ligne.
 Adultes
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Balade sur les sentiers 
de Saint-Jean
VENDREDI 28 NOVEMBRE 10H-11H30
DÉPART PARVIS DES GRANGES
Promenade dans Saint-Jean, décou-
verte des rues et sentiers.
 Séniors

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Pause Ciné-Café
VENDREDI 28 NOVEMBRE 14H-17H30
SAINT-GENIÈS-BELLEVUE
Programmation à venir
 Séniors

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

  DÉCEMBRE 
Café bricol’
MARDI 2 DÉCEMBRE 17H30-20H
CAFÉ DES GRANGES
Dans le cadre du projet «Réparons, 
Recréons, Recyclons», venez avec vos 
objets cassés ou en panne et apprenez 
à les démonter, bricoler et partager vos 
idées pour les réparer ! 
 Tout public

Parent’aise : Être parent d’ados : 
mission impossible ?!
MARDI 2 DÉCEMBRE 19H-20H30
ANNEXE
Échangez entre parents sur les sujets 
qui vous interrogent au quotidien. 
Thème : La place des pères
 Parents d’ados

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Bulle d’oxygène
MERCREDI 3 DÉCEMBRE 10H-12H
CAFÉ DES GRANGES
Profitez d’un temps de pause et de 
partage à l’occasion d’une promenade.
 Adultes

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Après-midi jeux vidéo
MERCREDI 3 DÉCEMBRE 15H-17H
MÉDIATHÈQUE
Venez vous affronter et tenter de 
battre notre expert en jeu vidéo sur 
divers titres ! Un moment de jeu à 
partager en famille !
 À partir de 7 ans

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Atelier parents-enfants : Créa
MERCREDI 3 DÉCEMBRE 15H-17H
CAFÉ DES GRANGES
Venez passer un moment privilégié
avec vos enfants ou petits-enfants
autour d’un atelier créatif ! Chacun
peut apporter un goûter à partager.
 Familles

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Balade sur les sentiers 
de Saint-Jean
VENDREDI 5 DÉCEMBRE 10H-11H30
DÉPART PARVIS DES GRANGES
Promenade dans Saint-Jean, décou-
verte des rues et sentiers.
 Séniors
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 Spectacle 
 Chant des baleines 

SAMEDI 6 DÉCEMBRE 10H30
ESPACE SÉNIORS
Plongez en compagnie de la 
musicienne Ingrid Obled à la 
suite des baleines stellaires.
Dans ce spectacle, l’artiste 
utilise  des instruments tradi-
tionnels, nyckelharpa (vièle à 
archet suédoise) et contrebasse 
mais aussi des outils numé-
riques. Une musique des étoiles 
qui nous emmène en suspension 
dans l’architecture de l’espace 
où le temps se replie. 
Pour préparer votre nage: 
https://ingridobled.com
Places limitées
Inscription Médiathèque/Ludothèque
Tarifs : Enfants gratuit /Adultes 3€
 Familles

Photo de @marophee

Parent’aise : Être parent : 
mission impossible ?!
MERCREDI 10 DÉCEMBRE 9H30-10H30
CAFÉ DES GRANGES
Échangez entre parents sur les sujets 
qui vous interrogent au quotidien. 
Thème : La place des pères
 Parents d’enfants de 3 à 11 ans

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Bulle d’oxygène
MERCREDI 10 DÉCEMBRE 10H-12H
CAFÉ DES GRANGES
Profitez d’un temps de pause et de 
partage à l’occasion d’une promenade.
 Adultes

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

 Noël des Granges 
MERCREDI 10 DÉCEMBRE 14H-19H
PARVIS DES GRANGES
Célébrons la féérie de Noël !
Ateliers culinaires en famille 
au Café des Granges.
14h-16h30 : Préparation de 
biscuits de Noël.
Programme à suivre sur le 
site de la Ville et nos réseaux 
sociaux.
 Familles
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Balade sur les sentiers 
de Saint-Jean
VENDREDI 12 DÉCEMBRE 10H-11H30
DÉPART PARVIS DES GRANGES
Promenade dans Saint-Jean, décou-
verte des rues et sentiers.
 Séniors

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Tour du monde culinaire : Liban
SAMEDI 13 DÉCEMBRE 9H30-15H
CAFÉ DES GRANGES
Venez découvrir le Liban à travers 
un atelier cuisine suivi d’un temps de 
dégustation et de partage culturel. 
Contactez-nous pour animer la prochaine 
expérience enrichissante et gourmande !
 Intergénérationnel 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

À livres ouverts
LUNDI 15 DÉCEMBRE 14H-16H
MÉDIATHÈQUE
Un moment convivial pour partager vos 
coups de coeurs littéraires.
 Tout public

Bulle d’oxygène
MERCREDI 17 DÉCEMBRE 10H-12H
CAFÉ DES GRANGES
Profitez d’un temps de pause et de 
partage à l’occasion d’une promenade.
 Adultes

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Sortie : Le village du Père Noël
MERCREDI 17 DÉCEMBRE 14H-17H
DÉPART PARVIS DES GRANGES
Venez visiter le village du Père Noël de 
Toulouse : décors féériques de Noël et 
une animation pour enchanter petits et 
grands. 
 Parents-Enfants

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Balade sur les sentiers 
de Saint-Jean
VENDREDI 19 DÉCEMBRE 10H-11H30
DÉPART PARVIS DES GRANGES
Promenade dans Saint-Jean, décou-
verte des rues et sentiers.
 Séniors

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - --------

Lectures en Pyjama
VENDREDI 19 DÉCEMBRE 18H15-18H45
MÉDIATHÈQUE
Des histoires sorties du sac pour une 
parenthèse enchantée. Spécial Noël !
 Familles
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  VACANCES    
 SCOLAIRES 
Atelier dessin à la manière 
d’un naturaliste
MARDI 30 DÉCEMBRE 14H30-15H30
MÉDIATHÈQUE
Amoureux de dessin, cet atelier est 
pour vous. En compagnie de la média-
trice-plasticienne Fiora Marfaing, 
du Museum de Toulouse,  venez 
dessiner tout en discutant autour de 
la thématique de la nature.
Places limitées
Inscription Médiathèque/Ludothèque
 Familles dès 8 ans

 Nouvelles règles 
 de prêts 

La carte d’adhésion permet 
d’emprunter :

Pour une durée de 3 semaines :

•	 10 documents par personne 

(livres, revues, CD, DVD)

•	 5 jeux par famille

•	 1 jeu vidéo par famille

•	 1 console de jeux vidéo 	

par famille

•	 1 platine vinyle par famille

•	 1 liseuse par famille

Médiathèque

Ludothèque

Ateliers Familles
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- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Inscrit dans le Pôle Animation de la Vie Culturelle et Locale, le tiers lieu «Les Granges» 
est ouvert à tous.

Les différents services de la collectivité et associations qui la composent, Médiathèque-
ludothèque, Centre social «Café des Granges», MJC et FabLab, Club l’Age 
d’Or, apportent des réponses à la fois socio-culturelles, socio-éducatives et numériques.

C’est un lieu où se tissent lien social, participation citoyenne, fabrication locale, numérique 
et coopérations entre ville, associations et habitants.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Médiathèque/Ludothèque

Chaque semaine !
(hors vacances scolaires)

LES MERCREDIS LE RDV DES TOUT-PETITS / 10H30-11H30
Accueil 0-4 ans

RÉSERVEZ DIRECTEMENT VIA LE SITE DES GRANGES : MEDIATHEQUE.MAIRIE-SAINTJEAN.FR

Fermeture vacances d’Hiver
DU LUNDI 22 DÉCEMBRE AU SAMEDI 27 DÉCEMBRE 2025 INCLUS

RÉOUVERTURE LE MARDI 30 DÉCEMBRE 2025

HORAIRES PÉRIODES SCOLAIRES HORAIRES VACANCES SCOLAIRES
MARDI

Accueil 
des classes 14h-18h

MERCREDI 9h30-19h

JEUDI
Accueil 

des classes 14h-18h

VENDREDI
Accueil 

des classes 14h-19h

SAMEDI 9h30-12h30 14h-17h30

LUNDI Accueil Club Ados

MARDI 14h-18h

MERCREDI 9h30-12h 14h-18h

JEUDI
Accueil 

ALSH 14h-18h

VENDREDI 14h-18h

SAMEDI 9h30-12h30
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Centre social 
«Café des Granges»

Adhésion unique
Médiathèque, Ludothèque

Centre Social «Café des Granges»
(adhésion unique quelle que soit la composition familiale)

 Tarifs
SAINT-JEAN : 15€ / HORS SAINT-JEAN : 25€

 Tarifs réduits
(Demandeurs d’emploi, étudiants, bénéficiaires des minima sociaux)

SAINT-JEAN : 5€ / HORS SAINT-JEAN : 10€

Chaque semaine !

MARDI 
AU JEUDI 9h-12h / 14h-18h SAMEDI selon programme

VENDREDI 16h-18h VACANCES 
SCOLAIRES selon programme

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

14h30-16h30
Chant Chorale

9h-11h
Cours de français

10h-12h
Café Numérique

14h-17h
Café Couture

15h-17h
Atelier 

parents-enfants
10h-12h

Bulle d’Oxygène

9h-11h
Cours de français

14h-17h
C’fait maison

10h-11h30
Tous en balade
14h30-16h30
Danse en ligne

HORAIRES D’ACCUEIL

Fermeture vacances d’Hiver
DU LUNDI 22 DÉCEMBRE 2025 AU LUNDI 5 JANVIER 2026 INCLUS
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Maison des Jeunes 
et de la Culture

DU LUNDI AU VENDREDI / DE 14H À 18H
WWW.MJCSTJ31.FR 

accueil@mjcstj31.fr
05 62 09 67 60

FabLab - Openlabs
MARDIS, JEUDIS ET VENDREDIS DE 14H À 17H

CHAQUE SEMAINE EN PÉRIODE SCOLAIRE
HTTPS://FABMANAGER.MJCSTJ31.FR

createch@mjcstj31.fr
05 32 09 67 62

Sur programmation, en soirée et le samedi : Cafés bricole 
Evénéments Formation / Openlabs thématiques / Accueil de groupes...

ADHÉSION DE SEPTEMBRE À AOÛT : 
10€ - DE 18 ANS / 18€ + DE 18 ANS

Club de l’Âge d’Or
LES MARDIS ET JEUDIS DE 14H À 17H

HORS VACANCES SCOLAIRES
Jeux, lotos, sorties … demandez le programme !

Contacts : 06 13 39 50 21 / 06 72 71 67 24

ADHÉSION ANNÉE CIVILE : 16€
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Date Horaires Public Lieu Activité

OCTOBRE
Du 01/10 
au 22/10

Horaires d'ou-
verture de la 
Médiathèque

Tout public Médiathèque
Exposition
 «Quelles Emotions»

À partir 
du 1/10

Horaires 
d'ouverture 
du Café des 
Granges

Tout public Café des Granges Exposition Aquarelle

mercredi 1 
octobre 

10h-12h Tout public Café des Granges Bulle d'oxygène

mercredi 1 
octobre

15h-17h Parents-enfants Café des Granges atelier Parents-Enfants : 
créatif "bleu" 

jeudi 2 
octobre 

9h-11h Adultes Café des Granges Cours de Français

jeudi 2 
octobre 

14h-17h Tout public Café des Granges C'fait maison

jeudi 2 
octobre

17h15 - 18h15 Parents ALAÉ Dissard Café papote

vendredi 3 
octobre 

10h-11h Tout public Café des Granges Balade sur les sentiers de 
Saint-Jean

vendredi 3 
octobre 

14h30-16h30 Séniors Café des Granges Danse en ligne

vendredi 3 
octobre

18h15-18h45 Familles Médiathèque Biblis en folie

samedi 4 
octobre

14h30 - 19h30 Tout public Parvis des Granges Granges en jeux

Agenda
Actions du Trimestre Actions régulières Vacances scolaires
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Du 5/10 
au 12/10

Séniors Café des Granges Semaine bleue

lundi 6 
octobre 

14h30-16h30 Séniors Café des Granges Chant Chorale

mardi 7 
octobre 

9h-11h Adultes Café des Granges Cours de Français

mardi 7 
octobre 

10h-12h Tout public Café des Granges Café numérique

mardi 7 
octobre 

14h-17h Tout public Café des Granges Café couture

mardi 7 
octobre

17h30-20h Tout public Café des Granges Café bricol'

mardi 7 
octobre

19h-20h30 Parents d'ados ANneXe
Parent'aise : Être parent 
d'ados, mission impossible 
?!

mercredi 8 
octobre 

10h-12h Tout public Café des Granges Bulle d'oxygène

mercredi 8 
octobre

15h-17h Parents-enfants Médiathèque Atelier Parents-Enfants : 
les émotions

mercredi 8 
octobre

17h30-19h Tout public Café des Granges Atelier Jardin

jeudi 9 
octobre 

9h-11h Adultes Café des Granges Cours de Français

jeudi 9 
octobre 

14h-17h Tout public Café des Granges C'fait maison

jeudi 9 
octobre

14h-15h Adultes Médiathèque C fait maison: 
spécial Emotions

jeudi 9 
octobre

19h-20h30 Adultes Médiathèque Soirée Emotions 
+ Ciné-débat

vendredi 10 
octobre 

10h-11h Tout public Café des Granges Balade sur les sentiers de 
Saint-Jean

vendredi 10 
octobre 

14h30-16h30 Séniors Café des Granges Danse en ligne
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samedi 11 
octobre

11h30-12h30 Familles. Conseillé 
pour les 4 à 8 ans Médiathèque Atelier Souffle magique

lundi 13 
octobre 

14h30-16h30 Séniors Café des Granges Chant Chorale

mardi 14 
octobre 

9h-11h Adultes Café des Granges Cours de Français

mardi 14 
octobre 

10h-12h Tout public Café des Granges Café numérique

mardi 14 
octobre 

14h-17h Tout public Café des Granges Café couture

mercredi 15 
octobre 

10h-12h Tout public Café des Granges Bulle d'oxygène

mercredi 15 
octobre 

10h30-11h30 Petite enfance Médiathèque Le RDV des tout-petits

mercredi 15 
octobre

15h-17h Parents-enfants Café des Granges Atelier Parents-Enfants : 
Numérique

Mercredi 15 
octobre

9h-10h30 Parents d'enfants 
de 3 à 11 ans Café des Granges Parent'aise : Être parent, 

mission impossible ?!

jeudi 16 
octobre 

9h-11h Adultes Café des Granges Cours de Français

jeudi 16 
octobre 

14h-17h Tout public Café des Granges C'fait maison

vendredi 17 
octobre 

10h-11h Tout public Café des Granges Balade sur les sentiers de 
Saint-Jean

vendredi 17 
octobre 

14h30-16h30 Séniors Café des Granges Danse en ligne

samedi 18 
octobre

10h30 - 12h Adultes Médiathèque
Média numérique :
Initiation au tableur

lundi 20 
octobre 

14h30-16h30 Séniors Café des Granges Chant Chorale

mardi 21 
octobre 

10h-12h Tout public Café des Granges Café numérique
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mardi 21 
octobre 

14h-17h Tout public Café des Granges Café couture

mardi 21 
octobre

14h-17h Séniors Espace Séniors Séniors en vacances

mardi 21 
octobre

16h-17h Familles Médiathèque Lecture/ateliers

mercredi 22 
octobre

14h30 - 17h Tout public Parvis des Granges Visite des ruchers

jeudi 23 
octobre 

14h-17h Tout public Café des Granges C'fait maison

jeudi 23 
octobre

15h-17h Familles Médiathèque Permis de jouer

vendredi 24 
octobre 

10h-11h Tout public Café des Granges
Balade sur les sentiers de 
Saint-Jean

vendredi 24 
octobre 

14h30-16h30 Séniors Café des Granges Danse en ligne

mardi 28 
octobre

15h-17h Familles Médiathèque Ateliers/Rencontres

mercredi 29 
octobre

15h-17h À partir de 8 ans Médiathèque Après-midi jeux vidéo

vendredi 31 
octobre

16h - 18h Familles Médiathèque
P'tit ciné déguisé 
d'Halloween

NOVEMBRE
lundi 3 
novembre 

14h30-16h30 Séniors Café des Granges Chant Chorale

mardi 4 
novembre 

9h-11h Adultes Café des Granges Cours de Français

mardi 4 
novembre 

10h-12h Tout public Café des Granges Café numérique

mardi 4 
novembre 

14h-15h30 Tout public Café des Granges
Atelier couture 
intergénérationnel
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mardi 4 
novembre

17h30-20h Tout public Café des Granges Café bricol'

mardi 4 
novembre

18H30-21H
Parents d'enfants 
de 3 à 15 ans 

Espace Séniors 
Conf'ateliers : Harcèlement 
scolaire 

mercredi 5 
novembre 

10h-12h Tout public Café des Granges Bulle d'oxygène

mercredi 5 
novembre 

10h30-11h30 Petite enfance Médiathèque Le RDV des tout-petits

mercredi 5 
novembre

15h-17h Parents-enfants Café des Granges
Atelier Parents-Enfants : 
Jeux

jeudi 6 
novembre 

9h-11h Adultes Café des Granges Cours de Français

jeudi 6 
novembre 

14h-17h Tout public Café des Granges C'fait maison

vendredi 7 
novembre 

10h-11h Tout public Café des Granges
Balade sur les sentiers de 
Saint-Jean

vendredi 7 
novembre 

14h30-16h30 Séniors Café des Granges Danse en ligne

samedi 8 
novembre

11h Familles Médiathèque LE CLUB

lundi 10 
novembre 

14h30-16h30 Séniors Café des Granges Chant Chorale

mercredi 12 
novembre 

10h-12h Tout public Café des Granges Bulle d'oxygène

mercredi 12 
novembre 

10h30-11h30 Petite enfance Médiathèque Le RDV des tout-petits

mercredi 12 
novembre

15h-17h Parents-enfants Café des Granges
Atelier Parents-Enfants : 
Numérique

jeudi 13 
novembre 

9h-11h Adultes Café des Granges Cours de Français

jeudi 13 
novembre 

14h-17h Tout public Café des Granges C'fait maison
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jeudi 13 
novembre 

17h15-18h15 Parents ALAÉ Langer Café papote

vendredi 14 
novembre 

10h-11h Tout public Café des Granges
Balade sur les sentiers de 
Saint-Jean

vendredi 14 
novembre 

14h30-16h30 Séniors Café des Granges Danse en ligne

samedi 15 
novembre

15h-17h Familles Médiathèque Permis de jouer

lundi 17 
novembre 

14h30-16h30 Séniors Café des Granges Chant Chorale

lundi 17 
novembre

14h-16h Tout public Médiathèque À livres ouverts

mardi 18 
novembre 

9h-11h Adultes Café des Granges Cours de Français

mardi 18 
novembre 

10h-12h Tout public Café des Granges Café numérique

mardi 18 
novembre 

14h-15h30 Tout public Café des Granges
Atelier couture 
intergénérationnel

mercredi 19 
novembre 

10h-12h Tout public Café des Granges Bulle d'oxygène

mercredi 19 
novembre 

10h30-11h30 Petite enfance Médiathèque Le RDV des tout-petits

mercredi 19 
novembre

15h-17h Parents-enfants Café des Granges
Atelier Parents-Enfants : 
Créa

jeudi 20 
novembre 

9h-11h Adultes Café des Granges Cours de Français

jeudi 20 
novembre 

14h-17h Tout public Café des Granges C'fait maison

vendredi 21 
novembre 

10h-11h Tout public Café des Granges
Balade sur les sentiers de 
Saint-Jean

vendredi 21 
novembre 

14h30-16h30 Séniors Café des Granges Danse en ligne
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samedi 22 
novembre 

15h-18h Familles Café des Granges Atelier sensoriel pour tous

lundi 24 
novembre 

14h30-16h30 Séniors Café des Granges Chant Chorale

mardi 25 
novembre 

9h-11h Adultes Café des Granges Cours de Français

mardi 25 
novembre 

10h-12h Tout public Café des Granges Café numérique

mardi 25 
novembre 

14h-15h30 Tout public Café des Granges
Atelier couture 
intergénérationnel

mercredi 26 
novembre 

10h-12h Tout public Café des Granges Bulle d'oxygène

mercredi 26 
novembre 

10h30-11h30 Petite enfance Médiathèque Le RDV des tout-petits

mercredi 26 
novembre

12h-15h Séniors Écoles Séniors à la cantine

mercredi 26 
novembre

15h-17h Parents-enfants Café des Granges
Atelier Parents-Enfants : 
Lectures et créa spécial Noël

jeudi 27 
novembre 

9h-11h Adultes Café des Granges Cours de Français

jeudi 27 
novembre 

14h-17h Tout public Café des Granges C'fait maison

jeudi 27 
novembre

14h30 - 16h Adultes Médiathèque
Média numérique
Hameçonnage

vendredi 28 
novembre 

10h-11h Tout public Café des Granges
Balade sur les sentiers de 
Saint-Jean

vendredi 28 
novembre 

14h-17h30 Séniors Café des Granges Pause ciné-Café

vendredi 28 
novembre 

14h30-16h30 Séniors Café des Granges Danse en ligne
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DÉCEMBRE
lundi 1 
décembre 

14h30-16h30 Séniors Café des Granges Chant Chorale

mardi 2 
décembre 

9h-11h Adultes Café des Granges Cours de Français

mardi 2 
décembre 

10h-12h Tout public Café des Granges Café numérique

mardi 2 
décembre 

14h-17h Tout public Café des Granges Café couture

mardi 2 
décembre 

17h30-20h Tout public Café des Granges Café bricol'

mardi 2 
décembre 

19h-20h30 Parents d'ados ANneXe
Parent'aise : Être parent 
d'ados, mission impossible ?!

mercredi 3 
décembre 

10h-12h Tout public Café des Granges Bulle d'oxygène

mercredi 3 
décembre 

10h30-11h30 Petite enfance Médiathèque Le RDV des tout-petits

mercredi 3 
décembre

15h - 17H À partir de 7 ans Mediathèque Après-midi jeux vidéo

mercredi 3 
décembre

15h-17h Familles Café des Granges
Atelier parent-enfants : 
Créa

jeudi 4 
décembre 

9h-11h Adultes Café des Granges Cours de Français

jeudi 4 
décembre 

14h-17h Tout public Café des Granges C'fait maison

vendredi 5 
décembre 

10h-11h Tout public Café des Granges
Balade sur les sentiers de 
Saint-Jean

vendredi 5 
décembre 

14h30-16h30 Séniors Café des Granges Danse en ligne

samedi 6 
décembre

10h30 Familles Espace Séniors
Spectacle Chant 
des baleines
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lundi 8 
décembre 

14h30-16h30 Séniors Café des Granges Chant Chorale

mardi 9 
décembre 

9h-11h Adultes Café des Granges Cours de Français

mardi 9 
décembre 

10h-12h Tout public Café des Granges Café numérique

mardi 9 
décembre 

14h-17h Tout public Café des Granges Café couture

mercredi 10 
décembre 

10h-12h Tout public Café des Granges Bulle d'oxygène

mercredi 10 
décembre 

10h30-11h30 Petite enfance Médiathèque Le RDV des tout-petits

mercredi 10 
décembre

14h-19h Familles Parvis des Granges Noël des Granges 

jeudi 11 
décembre 

9h-11h Adultes Café des Granges Cours de Français

jeudi 11 
décembre 

14h-17h Tout public Café des Granges C'fait maison

vendredi 12 
décembre 

10h-11h Tout public Café des Granges
Balade sur les sentiers de 
Saint-Jean

vendredi 12 
décembre 

14h30-16h30 Séniors Café des Granges Danse en ligne

samedi 13 
décembre 

9h30-15h Tout public Café des Granges
Tour du monde culinaire : 
Liban

lundi 15 
décembre 

14h30-16h30 Séniors Café des Granges Chant Chorale

lundi 15 
décembre

14h-16h Tout public Médiathèque À livres ouverts

mardi 16 
décembre 

9h-11h Adultes Café des Granges Cours de Français

mardi 16 
décembre 

10h-12h Tout public Café des Granges Café numérique
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mardi 16 
décembre 

14h-17h Tout public Café des Granges Café couture

mercredi 17 
décembre 

10h-12h Tout public Café des Granges Bulle d'oxygène

mercredi 17 
décembre 

10h30-11h30 Petite enfance Médiathèque Le RDV des tout-petits

mercredi 17 
décembre

14h-17h Parents-enfants
Départ Parvis des 
Granges

Sortie : Le village 
du Père Noël

jeudi 18 
décembre 

9h-11h Adultes Café des Granges Cours de Français

jeudi 18 
décembre 

14h-17h Tout public Café des Granges C'fait maison

vendredi 19 
décembre 

10h-11h Tout public Café des Granges
Balade sur les sentiers de 
Saint-Jean

vendredi 19 
décembre 

14h30-16h30 Séniors Café des Granges Danse en ligne

vendredi 19 
décembre

18h15-18h45 Familles Médiathèque Lectures en pyjama

mardi 30 
décembre

14h30-15h30 Familles Médiathèque
Atelier dessin à la manière 
d'un naturaliste



Contacts & inscriptions

CENTRE SOCIAL «CAFÉ DES GRANGES»
06 14 58 14 91
accueil.granges@mairie-saintjean.fr

ESPACE SÉNIORS
05 32 09 67 21
referent.seniors@mairie-saintjean.fr

SERVICE CULTURE
05 32 09 67 41
projetsculturels@mairie-saintjean.fr

ACCUEIL MJC
05 32 09 67 60
accueil@mjcstj31.fr

FABLAB
05 32 09 67 62
createch@mjcstj31.fr

PENSEZ À VOUS INSCRIRE !

Mairie de Saint-Jean
Hôtel de Ville, 33 ter Route d’Albi 31240 SAINT-JEAN

WWW.MAIRIE-SAINTJEAN.FR

MÉDIATHÈQUE / LUDOTHÈQUE
05 32 09 67 50
mediatheque@mairie-saintjean.fr


