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lundi 7

Bricolage : embellissement
de la terrasse

Loisirs créatifs : deco fleurs
geantes

Jardinage

Mardi8

Atelier d’écriture
dans le cadre de ’evenement
“Partir en livre”

A la Médiatheque

Echange avec le Centre social
autour de la couture

Loisirs creatifs (suite)
Bricolage (suite)

Mercredc 9
Sortie a Narbonne

RDV 7h45 a PANneXe
Retour vers 19h

Apporte ton repas, ton maillot, ta
serviette, ta creme solaire, ta
casquette ou chapeau, tes tongs,
ton pique-nique et si tu veux, de
I’argent pour acheter une glace!

Feude [0
Bricolage (suite)
Pixel art en mosaique
Loisirs creatifs (suite)
Fabrication de bougies

Atelier culinaire : Fais ta pate a
pizza!

VEILLEE

Soirée film/pizzas
20 places
Inscris toi aupres des animateurs
des lundi 7 juillet.
Ramene une boisson a partager

Vendred: []

Sortie a Toulouse
avec la MJC de L’Union

Jeu de piste
Pique-nique
Expo Layup

RDV a 8h45 a PANneXe
Retour vers 17h
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Meardi 15

Sortie ala forét de
Sivens

Course d’orientation sur
la journee

Apporte ton pique-nigque

RDV 2h30
Retour vers 17h

Mercredi 16
Stage de Capoeira
Atelier numeéro 1

Decouverte de la richesse
culturelle de cet art martial
bresilien mélant combat,
musigue et danse

Viens en tenue de sport !

Echange avec le Centre social:

olympiades

Feude [/

Stage de Capoeira
Atelier numeéro 2

Viens en tenue de sport !

Bracelets d’été

Atelier culinaire : gaufres et pop
corn (pour la veilléee)

VEILLEE

Roda de Capoeira
A la terrasse des Granges de 18h a
20h30
Inscris toi aupres des animateurs
des mardi 15 juillet
Invite tes potes et tes parents !

Ramene une boisson !

Vendred. I8

Sortie a Aqualudia

Apporte ton pique-nique et tes
affaires de piscine !

Attention !l Seuls les boxers de bain
sont autorises !

espace
services
jeunesse

RDV 8h45 a ’ANneXe

LANneXe

Retour vers 17h45
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lundi 2T

Journée pirates

Echange avec I’ALSH

Boulet de canon geant
Capture le drapeau !
Yoga du Capitaine Zen
Combats d’epees

Mprdi 77

Sortie au WAM PARK

RDV 8h45 a ’ANneXe
Retour vers 15h30

Apporte ton pique-nigue

Mercredi 73

Sortie vélo
au Pumptrack de Balma

RDV 2h a PANneXe
Retour vers 17h

Apporte ton pique-nigue
Viens avec ton vélo et ton casque

Vérifie avec tes parents que les
pneus soient gonflées et que tes
freins fonctionnent !

Ce serait dommage de se faire
recaler!

Jeudi 74
Initiation au stand up
avec I’humoriste Romain

Simancas
Session numero 1

12 places maximum !
Inscris-toi aupres des animateurs
des lundi 21 juillet

Fresque body painting
Atelier culinaire brochettes de
poulet et legumes / tiramisu au

chocolat

VEILLEE

Plancha et jeux
20 places
Ramene ta patate et une boisson !

Vendredi 75

Initiation au stand up
avec ’humoriste Romain

Simancas
Session numero 2

12 places maximum !

Inscris-toi aupres des animateurs
des lundi 21 juillet
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Loisirs creatifs
Ventriglisse
Lancer de hache

LANneXe

Tournoi de pétanque
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(undi 78

Jeux de présentation

Jeux de coopeération
sportifs

Ateliers créeatifs

Mardie 79

Journée au parc Malpagat
RDV 9h30 & ’ANneXe

Echange avec la MJC de I’'Union en
matineée : Sagamore

Prévoir Pigue-nique

Apres-midi petits jeux chill (loup
garou, Molky..)

Mercrede 30

Matinée échange
avec ’ALSH

rdv 9h30
Balade urbaine
Apporte ton Pigue-nique

Atelier BD/Manga : creation d’une
planche a dessiner

Atelier linguistique

Feuds 3]

Atelier BD/manga : creation
d’une planche a dessiner
(suite)

Jeux sportifs

Atelier culinaire : crépes

Blind test et quiz

VEILLEE

Karaoke
a la terrasse des Granges de
18h a 20h30
Inscris toi aupres des
animateurs des lundi 28 juillet

Vendred: |

Sortie a
Toulouse plage

Apporte ton pique-nique !

RDV a 8h45 a ’ANneXe
Retour vers 17h30
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lundi 4

Atelier d’ecriture
Atelier créatif

Reépetition “Incroyable
Talent”

Jeux d’eau !
Prévois des affaires de
rechange et une serviette !

Mardi 5

Atelier numérique

Jeux de coopération
A la Médiatheque

Atelier d’ecriture

Kahoot, Undercover, Gartic.lo

Reépéetition “Incroyable
Talent”

Mercredi 6

Sortie a Albi
Visite guidee de la ville

Pique-nigue

RDV 8h45 a ’ANneXe
Retour vers 17h

Jeudds]

Ateliers Artistiques

Creéation de clips style “Tik tok”
Jeux autour du théatre
Jeux video autour de la musique

Atelier culinaire : crogue-monsieur

VEILLEE 18h-21h30

Fais decouvrir ton “Incroyable
Talent”
Degustation de croque Monsieur

Inscris toi aupres des animateurs
des lundi 4 aolt

Vendredi 8

Sortie a Aquaval

Apporte tes affaires de piscine et
ton pique-nique !

Attention !l Seuls les boxers de
bain sont autorises !

RDV 8h45 a ’ANneXe
Retour vers 17h45

espace
services
jeunesse

LANneXe

LLLLLLLL




- a o o g

DU 25/08
AU 28/08

8H45-18H

- a o o g

PENSEZ A APPORTER
VOTRE REPAS!

oo o o g

lundi D5

Battle de DJ

Apprends a jouer a
la belote !

Atelier linguistique

Troll ball

Marde 26

Ludotheque
a la Mediatheque

Mysterium, Caracole, jeu de
la cuillere,...

Echange
intergénérationnel

avec les seniors du Centre
social autour de jeux de
cartes

Mercredc 77

Sortie a Toulouse
TACTISENS

Escape game
Pique-nigque
Chill a Toulouse

RDV 8h45 a PANneXe
Retour vers 17h

Feude 728
Murder party

VEILLEE
18h-23h

Apporte ton repas pour le
before a ’ANneXe (18h-21h)

Ciné de plein air
aux Granges (21h-23h)

Inscris toi aupres des
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animateurs des lundi 25 aoUlt

LANneXe
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Les ados doivent venir avec leur repas
(possibilité de faire chauffer |le repas sur place)

Le planning est susceptible d’étre modifie
suivant la metéeo ou autres aléeas

Merci de préevenir le Club ados en cas
d’absence de votre ado

Pour les veillees des 17 Juillet et 28 Aoldt, les ados
seront recupeéerés par les parents aux Granges.
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