MENUS SCOLAIRE

- , Semaine du 28 Avril au 2 Mai 2025 ’}

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
_é Thon mayonnaise _ Salade de pates

Tortellini au saumon sauce

. Filet de poulet au jus  Sauté de boeuf a I'espagnole Tortilla
Oseille w
=/
TR Brocolis g Riz W Petit pois e

¥ pont 'Eveque AOP 3 | *
Fromage blanc nature BIO _g R | ° .a
) it e @

S —

Confiture Twibio au chocolat Pomme BIO =) é Muffin au chocolat

<)

Pané végétal Colin a I'espagnole

Les fqmiLLes d‘qumen'i's © V}candes. poiSSons @ LégumeS @ Produits cérealiers,

D) i)roduits
et oeufs & fruits féculents et légumes secs

aitiers

ﬁ 9 Aide UE a destination des écoles
1x Origine France
@ Appgl.latlc.)n d orlglne protégée | & Euf de France
= Certification environnementale niveau 2 R
. , . #> Label Rouge
Fruits et Légumes de saison =

- ¢ Produit Local
Haute valeur environnementale W v ‘ .
Pé&che responsable %, Viande bovine Francaise

_ o 72 Viande porcine Frangaise
= Agriculture biologique © Volaille Francaise

Présence de porc *

Pour des raisons d'approvisionnement, Occitanie Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Occitanie Restauration vous informe que la viande bovine est d'origine francaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes
de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1% mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter
toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.




MENUS SCOLAIRE

&
%g&mﬁﬁéﬁ Semaine du S au 9 Mai 2025

A

Lundi Mercredi

Entrée :
Céleri rémoulade CEuf dur mayonnaise Macédoine nature Salade de riz arlequin
Plat Principal . Gnocchis sauce tomate et Haché de beeuf BIO sauce
P Saucisse* <%, Cordon bleu de volaille : :
PR mozzarella irlandaise 1%
Accompaghement Pommes de terre .
Pag Haricots verts persillés AR ;‘-— e Courgettes persillées
campagnardes m
Produit laiti <y —
roduit laltier Petit Moule Ail et Fines » : e
Yaourt nature BIO Gouda St Nectaire @ ¢
Herbes A
Dessert . ; _ ;
Banane BIO (3= Spéculos Compote poire Carre aux pommes
Sans viande Galette végétarienne Nuggets de poisson Boulettes végétariennes

Les famiLLes d'al’imen“'s @ Viandes. poissons @ LégumeS @ Produits cérealiers,

3 D) i)roduits
et oeufs & fruits féculents et legumes sec a

itiers

-

¥ © Aide UE 3 destination des écoles
~ Origine France Présence de porc * Salade de riz arlequin : Riz / Petit pois / Mais / Sauce salade
O] . ) e . ;s A . . . 2
Appellation d’origine protégee =/ CEuf de France Sauce irlandaise : Pulpe de tomate / Roux / Champignons / Oignon / Carotte /
=¥ Certification environnementale niveau 2 %’ Label Rouge Bouillon/ Créme liquide / Ail / Laurier / Sauce Worcestershire
‘4 Fruits et Légumes de saison Y Produit Local
Haute valeur environnementale 2/ Viande bovine Francaise
Péche responsable %2 Viande porcine Francaise
Agriculture biologique £ Volaille Francaise

Pour des raisons d'approvisionnement, Occitanie Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Occitanie Restauration vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes
de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1 mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine frangaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter
toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.




MENUS SCOLAIRE

Semaine du 12 au 16 Mai 2025
Menus des enfants de Baziége

GOUT SPARTAGE PROXIMITE

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

e Taboulé Ty Salade de pomme de terre

Salade de pates Betteraves natures
\ tourengelle i

Sauté de porc sauce Emincé de poulet bio sauce

Plat Principal Barbecue* 4 Lasagne ricotta Epinard Nuggets de poulet syl Colin poélé beurre €
Accompagnement @ Haricots beurres persillés R Brocolis béchamel Carottes persillées & Lentilles
Produit laitier Petit suisse nature BIO Chevretine Pont I’évéque a la coupe Petit moulé Yaourt nature BIO
- I, h
Dessert Pomme BIO ‘~.‘5 Donut’s Mosaique de fruits Mousse au chocolat Poire
Sans viande Colin sauce tomate Poisson pané Escalope végétale
. ' . @ Viandes, poissons @ Légumes @ Produits cérealiers, @ produits
Les 'fam|LLes d aL| me n'l's et oeuf‘spo & fg‘%‘uits féculents et léegumes secs Yaitiers
s i . . , Sauce barbecue : Jus de veau / Ketchup / Oignon / Sucre / Sauce barbecue / Vinaigre
4 "5 Aide UE a destination des écoles / p./ gnon / / : / J
1 . , N Salade de pomme de terre tourengelle : Pomme de terre / Tomate / Haricot vert /
Origine France Présence de porc
® Appellation d’origine protégée ¥% (Euf de France SSligaC s
_ pp. L ) . = Salade de pates : Torsades / Thon / Poivron / Mais / Tomate / Sauce salade
=P Certification environnementale niveau 2 #2 Label Rouge . : ) :
) , ) ) Sauce paprika : Roux / Oignon / Carotte / Jus / Concentré de tomate / Paprika /
54 Fruits et Légumes de saison 9  Produit Local . e
. ey . . Créeme liquide
Haute valeur environnementale =" Viande bovine Francaise
~n k . . .

€ Péche responsable 7= Vliande porcine Francaise
Agriculture biologique ¥ Volaille Francaise

Pour des raisons d'approvisionnement, Occitanie Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Occitanie Restauration vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes
de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1 mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine frangaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter
toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.




MENUS SCOLAIRE

Semaine du 19 au 23 Mai 2025

GOUT /PARTAGE ' PROXIMITE

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
CEuf mayonnaise & _ _ Mélange fraicheur @ Radis croque sel

, , : Raviolis de boeuf sauce Parmentier d’émincé de Sauté de veau sauce
Curry de légumes Colin sauce thym citron : ™
0 tomate volaille bio Strogonoff
Mélange 5 Céréales Chou fleur persillés s o o Riz

Qs

Chanteneige Fromage blanc aux fruits Cantal ©@ ‘§¥F Edam BIO m $¥ Yaourt nature bio

Flan caramel BIO ) Poire Clafoutis maison Chou vanille Pomme

Raviolis de l[égumes Parmentier végétal Omelette

Les fqmiLLes d‘qumen'i's © V}candes. poiSSons @ LégumeS @ Produits cérealiers,

D) i)roduits
et oeufs & fruits féculents et légumes secs

aitiers

‘@9 Aide UE a destination des écoles

Origine France .
u g Présence de porc *

® App.el.latlc.an d orlglne protégee | % (Euf de France
= Certification environnementale niveau 2

. , . #> Label Rouge
Fruits et Légumes de saison =

. o Produit Local
Haute valeur environnementale S \si . .
A %, Viande bovine Francaise
Péche responsable

. P 72 Viande porcine Frangaise
= Agriculture biologique £ Volaille Francaise

Pour des raisons d'approvisionnement, Occitanie Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Occitanie Restauration vous informe que la viande bovine est d'origine francaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes
de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1% mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter
toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.




MENUS SCOLAIRE

&
%g&mﬁﬁéﬁ Semaine du 26 au 30 Mai 2025

Lundi Mercredi

Entrée .
Chou blanc nature Salade de lentilles Concombre facon tzatziki
Plat Principal Sauté de beeuf 3 la . : -
. o Tortilla Colin meuniere
vigneronne T/
Accompagnhement
pag Pomme de terre Vapeur  Courgettes a 'espagnole Coquillette ;’ ‘A
= enue
/-‘
Produit laitier oy
Petit suisse aux fruits Délice de camembert Emmental BIO ™
Dessert .
Twibio Compote
Sans viande Colin sauce citron

@ Produits cérealiers,
féculents et legumes s

Les familles d'aliments ® viandes poissons @ Legumes

et oeufs

D) Froduits
ec a

itiers

-

o Aide UE a destination des écoles

X ioi . . . . ,

. Origine F.ranc? N - g Présence de porc * Sauce vigneronne : Carotte / Roux / Jus / Vin rouge / Oignon / Bouillon
Appellation d’origine protégee %=/ GEuf de France Salade de lentilles : Lentilles / Tomates / Cornichon / Sauce salade

= Certification environnementale niveau 2 “? Label Rouge

'4  Fruits et Légumes de saison Y Produit Local

Haute valeur environnementale 2/ Viande bovine Francaise

Péche responsable %2 Viande porcine Francaise
Agriculture biologique £ Volaille Frangaise

Pour des raisons d'approvisionnement, Occitanie Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Occitanie Restauration vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes
de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1 mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine frangaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter
toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.




MENUS SCOLAIRE

Semaine du 2 au 6 Juin 2025

GOUT [PARTAGE PROXIMITE

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Entrée -
Carottes rapées natures Tomates nature Salade de pates napolitae Salade de riz Salade mélange fraicheur
C
Plat Principal Sauté de porc sauce . . : . Haché de beeuf bio sauce
C - Pizza a la grecque Escalope viennoise Calamar a la romaine = P
madere V% tomate E T
Accompagnhement P det .
Pag Z;nmrgzgr?ar?j:e Julienne de légumes Chou fleur méridionales Haricot beurre persillées Farfalles
. . e
Produit laitier o
Gouda Petit suisse sucré Saint nectaire @ ¥ €¥ Tartare ail et fines herbes Yaourt nature BIO =
Dessert , .
Nectarine Pomme BIO &= Flan chocolat Compote Fouace Aveyronnaise 9
Sans viande Poisson pané Pané végétal Colin sauce tomate
. ' g @ Viandes, poissons @ Légumes @ Produits cérealiers, @ produits
Les 'fam|LLes d aL| me n'l's et oeuf‘spo & f%*ults féculents et léegumes secs Faltzers
e ,
¥+ % Aide UE a destination des écoles . , .
B Origine France Présence de porc * Sauce madere : Oignon / Roux / Jus / Madere
® Appellation d’origine protégée ¥%/ CEuf de France Salade de pates napolitaine : Torsade / Mais / Tomate / Ciboulette / Sauce salade
= Certification environnementale niveau 2 #» Label Rouge Salade de riz : Riz / Olive verte / Mais / Tomate / Sauce salade
s Fruits et Légumes de saison o Produit Local Sauce tomate : Concentré de tomate / Oignon / Carotte / Ail
Haute valeur environnementale 72/ Viande bovine Francaise
© Péche responsable ¥= Viande porcine Francaise

Agriculture biologique > Volaille Frangaise

Pour des raisons d'approvisionnement, Occitanie Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Occitanie Restauration vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes
de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1 mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine frangaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter
toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.




MENUS SCOLAIRE

GOUT /PARTAGE ' PROXIMITE

Lundi Madi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade Inca nature Taboulé Betteraves natures Melon

Hauts de cuisse de poulet

Frijoles Peruanos .. Brandade de morue Sauté de veau milanaise
roti au jus

Pomm terr oy , -

20 N2 © , c fje erre Jardiniere des légumes e Fusilli

m péruvienne =3
ﬁ -
Emmental BIO @ Flan nappé caramel BIO  Fromage blanc nature BIO Mimolette
=) =
Compote Pomme Banane Galette céréales Confiture Maestro vanille

Boulette végétarienne au
jus

Colin a la milanaise

Les familles d'aliments @ yinies poissons @ Leguncs @ Produits céréatiers

r A O i)roduits
et oeufs féculents et légumes secs

aitiers

'@é Aide UE a destination des écoles

1t Origine France Présence de porc *
@® Appellation d’origine protégée #~ Euf de France

¥ Certification environnementale niveau 2 ’; Label Rouge

44 Fruits et Legumes de saison ~

H I , I o Produit Local
?ute valeur environnementale £, Viande bovine Francaise
Péche responsable

, o 7% Viande porcine Francaise
= Agriculture biologique !;? Volaille Francaise

Pour des raisons d'approvisionnement, Occitanie Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Occitanie Restauration vous informe que la viande bovine est d'origine francaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes
de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1% mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter
toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.




MENUS SCOLAIRE

o
%g&mﬁ.ﬁéﬁ Semaine du 16 au 20 Juin 2025

Lundi Mercredi Jeudi

Entrée o
Salade de blé printaniere  Salade brésilienne nature Taboulé Paté de campagne* v, Salade de radis concombre
i
Plat Principal Emincé de poulet bio aux .
P oﬁves Jambon blanc* ﬁ‘j/ Cordon bleu Colin sauce nantua Risotto mozzarella chevre
Accompagnement
pag Carottes vichy ¥  Purée de pomme de terre Aubergines sauce tomate Coquillettes A
Produit laitier ol e G - N s
Petit suisse nature BIO herb Yaourt aromatisé Cantal @ §¥  Fromage blanc BIO + sucre
erbes &3
Dessert - o , _ _
Biscuit 7 céréales Compote BIO Nectarine Fraise Muffin chocolat
Sans viande Galette végétarienne Poisson pané Boulette végétariennes Surimi

Les famlu,es d'QL|men+s @ liandes, poissons @ tfg%tg?és @ Produits cérealiers,

r 3 D) i)roduits
et oeufs féculents et legumes sec a

itiers

-

b ’1? Aide UE a destination des écoles Salade de blé printaniére : Blé / Olive noire / Mais / Concombre / Salade
~ Origine France Présence de porc * Salade brésilienne : Ananas / Ceeur de palmier / Mais / Tomate / Sauce salade
® Appellation d’origine protégée %2/ CEuf de France Sauce Nantua : Roux / Creme légére / Vin blanc / Tomate cube / Oignon / Fumet de
&P Certification environnementale niveau 2 “? Label Rouge poisson
‘4 Fruits et Légumes de saison Y Produit Local Risotto mozzarella chévre : Riz / Sauce creme / Mozzarella / Chévre
Haute valeur environnementale 2/ Viande bovine Francaise
Péche responsable %Viande porcine Francaise
Agriculture biologique £ Volaille Francaise

Pour des raisons d'approvisionnement, Occitanie Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Occitanie Restauration vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes
de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1 mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine frangaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter
toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.




