RANNING AoVt

AVec RIAD et nAthALIE

le planning est prévisiennel et sous
réserve de modifications

‘ATTENTION'

Fermeture du Club
du 8 au 19 Aelt et

du 79 au 31 Aedt |

Mardi 7 Aelt

Touleuse plage

Préveir vetre sac avec
casquette/chapeau, creme
solaire, pique-nique et
bouteille d'eau

Jeudi 4 Aoiit

Sortie
Base de loisirs
Mentclar de Quercy
Avec |'ALSH

Water game et baignade

Préveir vetre sac avec
casquette/chapeau, creme
solaire, pique-nique et bouteille
d'eau

Presentation de la semaine et

Lundi 1¢" Aot

infermations diverses

Jeux auteur de I'eau

Mercredi 3 Aot

Piscine
Rdv 9h

Pique-nique au parc du Chateau
Malpaga
Suivi d'un « Challenge Game »

Préveir votre sac avec affaire de
piscine ainsi que casquette/chapeau,
créme solaire, pique-nique et
bouteille d'eau

Vendredi J Aslt

Matinée libre a construire avec
les jeunes

Caneé Kayak sur le canal du midi




{eMAINe Zen

Mardi 73 Aeut

Base de leisirs
Cap Découverte
Rdv 9h

Lundi 77 Asut

Presentation de la semaine et
infermations diverses

Jeux auteur du bien étre

Retour 17h

Avec |'ALSH

Préveir votre sac avec affaire de
baignade ainsi que
casquette/chapeau, créme solaire,
pique-nique et beuteille d'eau

Mercredi 74 Aout

Création d'un jardin zen (Matin),

Initiation au Technique relaxante ou
comment se recentrer

Respiration, écoute de I'envirgnnement.

Vendredi 76 Asut

Jeudi 25 Aeut

Découverte des Granges
Au Programme, Jeux a la
ludetheque, découverte
numérique, casque VR, lecture BD,
manga...
Avec I'ALSH

Préveir un pique-nique et une
bouteille d'eau

Soirée « BURGER Party »
Suivie d'un Just Dance ou Karaoké
ou autre jeux vidée

Viens flaner a Teulouse

Préveir vetre sac avec casquette/chapeau, creme
solaire, pique-nique et bouteille d'eau




