
Semaine du 21 au 25 Février 
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Lundi 21 

 

Parcours Super héros 

 

Création 

d’accessoires 

 

 

Jeudi 24 

Sortie René Cassin 

(14h/16h) 

 

Danse des Héros 

(préparation du 

spectacle) 

Vendredi 25 
  

Jeu : « Méchant dans le 

viseur » 

BOUM DES HEROS 

 

Mercredi 23 
 

La danse des Héros 

 

Entrainement surprise 

Mardi 22  

Entrainement à la corde 

 

Découvre ton nom de 

héro ! 



Lundi 28 

Trouve ton super pouvoir 

Crée ton logo de Super-Héros 

Jeu Le Zavenger 

 

 

 

Vendredi 04 

Film  

Loup Garou 

Boom et cérémonie de remise 

des diplômes de Super-Héros 

 

Jeudi 03 

Sortie René Cassin (14h/16h) 

Examen Licence de Super-

Héros 

Epreuves sportives  

(Adresse, force, stratégie…) 

 

Mardi 01 

Parcours Sportif du Héro 

Création de masques et 

accessoires 

Porté clé des héros 

Mercredi 02 

Apprendre à visé 

Création de dessous de 

verre 

Chasse aux Super-Vilains 

 

Semaine du 28 au 04 Mars 

 CM 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


