
Les ateliers du club ados 

Du 15 au 19 Février 

Avec Riad, Pierre, Stéphane et Marion 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi 15 Février 

Journée sport 

le matin 
Dodgeball 

 
l’aprem 
Kin ball  

 

Mardi 16 Février 

 
Le matin 

 
Défis 1 vs 1 

Echec 
Fléchette 

Tech ballon 
Badminton 

… 
 

L’aprem 
 

Blind test et quizz 

 

Mercredi 17 Février 

Le matin 
 

Tennis ballon 
Futsal 

 
L’aprem 

 
Ludothèque 

 

Jeudi 18 et vendredi 19 Février 
 

Stage  
de  

Basket 
 

Tous les jours 

Temps libres 

Jeux de cartes 

Loup garou 



 

Du 22 au 26 Février 

Avec Aurélie, Léo, Marion et Maxime 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi 22 Février 

Le matin 
Futsal  

 
L’aprem 

Tournoi de baby-foot 
 

Atelier créatif : perles hama 

Mardi 23 Février 
 

Le matin 
 

Hockey 
 

L’aprem 
 

Pétanque 
Ludothèque 

Mercredi 24 Février 
 

Le matin 
Kin-ball 

 
L’aprem 

Tchouk ball 
 

 

Jeudi 25 Février 
 

Le matin 
Jeux de coopération 

 
L’aprem 
Ultimate 

 
 

Vendredi 26 Février 
 

Le matin 
 

Atelier créatif : création de badges 
 

L’aprem 
 

Ciné-débat 
 

Visionnage du Film 
 « hors normes » 

De Olivier Nakache et Éric Toledano 
Avec Vincent Cassel, Réda Kateb… 

 
Discussion sur le film avec 

l’intervention de Lucas (éducateur 
spécialisé de la ville) 

Tous les jours 

Temps libres 
 

Défi « CUPONK » 
Création d’une vidéo à la fin de la semaine sur 

vos exploits au CUPONK 
 

ESCAPE GAME  
L’appel de CTHULHU 

1 groupe de 5 par jour, essaiera de déjouer les 
pièges de Cthulhu pour l’empêcher de semer 

le chaos sur terre… 



 

 

RAPPEL 

Le port du masque de type 1 est obligatoire (en prendre 2, un 
pour le matin et un pour l’après-midi) 

 
Chaque ados doit venir avec son repas, 

 mis dans un emballage isotherme portant son nom. 
 

Tous les ateliers se dérouleront dans le respect strict du 
protocole sanitaire en vigueur 


