
• Vous êtes en période de rupture familiale.
• Vous traversez une période diffi cile avec vos enfants de 0 à 11 ans.
• Il y a un moment diffi cile à vivre dans votre famille, pour vous et/ou vos enfants ou 

petits-enfants (ex : enfant différent, annonce dʼune maladie, dʼun handicap…).
• Vous venez dʼavoir un enfant, vous nʼen pouvez plus !

Espace Ecoute Famille
Une écoute anonyme, gratuite, confi dentielle, 

assurée par la psychologue de la Ville

Cʼest
Un lieu dʼaccompagnement individuel ou 
collectif pour les situations suivantes :
• Période diffi cile avec lʼenfant.
• Questions sur le développement ou le 

comportement de votre enfant.

Une évaluation de la situation avec orientation, 
si besoin, vers dʼautres professionnels 
spécialisés.

Un lieu dʼaccompagnement pour aller mieux 
et mieux vivre la relation au sein de la famille.

Ce nʼest pas
• Un centre conjugal. 
• Du coaching. 
• Un accompagnement personnel pour 

une histoire personnelle. 
• Un lieu où un diagnostic médical va 

être posé. 
• Un lieu de consultation psychologique.



Sur rendez-vous
• les mercredis de 13h30 à 19h30 
• les jeudis de 12h30 à 13h30 et de 18h à 20h

Maison de lʼEnfance et de la Famille (au rez de chaussée)
37 bis avenue Lapeyrière 
31240 Saint-Jean 
Accès direct depuis le parking

       05 32 09 68 31

       marie.rouhaud@mairie-saintjean.fr

       

       

Espace écoute famille

Im
pr

im
ʼ m

air
ie 

de
 Sa

int
-Je

an
 - n

e p
as

 je
ter

 su
r l

a v
oie

 pu
bli

qu
e


